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INFORMAZIONI PERSONALI Murgia Eleandro

 

Via Vespri, 38A, 95048 Scordia (Italia) 

(+39) 3314406474    

eleandromurgiaweb@gmail.com 

TITOLO DI STUDIO Diploma Professionale

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

02/10/2014–14/08/2018 Allenatore sportivo
A.S.D. Kross Garage Gym 038, Scordia (Italia) 

Gestione tecnica e amministrativa dell'Associazione.

Preparazione motivazionale e fisico di atleti agonisti

24/09/2018–12/05/2019 Coach
A.S.D. Spartan Club Alcamo, Alcamo (Italia) 

Gestione tecnica dell'associazione sportiva.

Affiancamento al personale organizzativo per la gestione del lavoro in gruppo e nella percezione delle 
esigenze individuali del cliente.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2006–2011 Operatore meccanico Odontotecnico
Istituto Professionale per l'Artigianato "Enrico Fermi", Catania (Italia) 

2018–2018 Diploma di qualifica tecnica federale
Federazione Italiana Pesistica, Caltanissetta (Italia) 

2014 Diploma di Guida Subacquea
Ente di formazione regionale A.N.F.E., Catania (Italia) 

Diploma di Guida Subacquea conseguito presso l'ente di formazione regionale A.N.F.E. progetto 
regione Sicilia 01-Maggio/2014

2014 Corso di primo soccorso e rianimazione cardiopolmonare
IDEA, Catania (Italia) 

Corso di primo soccorso e rianimazione cardiopolmonare (Comprendente nozioni sull'uso 
del'ossigeno negli incidenti iperbarici) rilasciato da IDEA in conformità alle disposizioni contenute nel 
D.M: 388 del 15.7.2003 e nell'art. 45 del D.L. 81/2008

2017 Diploma Operatore BLSD Sanitario Adulto- Bambino- Lattante
Save Accademy, Lentini (Italia) 

Diploma Operatore BLSD Sanitario Adulto- Bambino- Lattante ai sensi della legge n°120/2001, DM 
del 18/03/2011 e succ. modifiche
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2017 Certificazione Ufficiale ATS
Certificazione ufficiale ATSTM Advanced Training System Global Training & Consulting Community 
Trainer Ginnastica Posturale®

2019–2019 CORSO DI ALTA SPECIALIZZAZIONE “OPERATORE PER LO 
SVILUPPO DEL POTENZIALE UMANO
Strength Accademy, Roma (Italia) 

Ribaltare alcuni punti chiave del rapporto atleta-tecnico, tecnico-dirigente, dirigente-atleta ponendo in 
essere una nuova prospettiva che vede al primo posto la persona, che vive all'interno di una 
organizzazione. Argomenti trattati durante il corso PNPA, Mindfulness, Sport e Bioenergetica, 
Personalità e Comunicazione, Stress e Strategie di Coping, Metodo SFERA, Motivazione e 
Coatching, Leadership.

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese A2 B1 A2 A2 A2

"Burlinghton School of British" 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze organizzative e
gestionali

Nel corso dei miei studi mi è stata sempre riconosciuta una elevata capacità di adattamento ed una 
non comune determinazione nel raggiungimento dell'obiettivo rispettando i tempi.

Attualmente sono responsabile di due associazioni sportive dilettantistica formata da più di 200 atleti. 

Ottime competenze di team-leading acquisite durante la mia formazione ed esperienza come 
allenatore e insegnante federale F.I.P.E

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

- Ottima conoscenza di applicativi basati su piattaforma Apple (Macintosh) e Microsoft

- Eccellente conoscenza con l'ambiente web (navigazione internet, utilizzo posta elettronica, 
comunicazione in rete)

- Ottima padronanza e conoscenza degli strumenti informatici per ufficio Microsoft Office (Word, 
Excell, Power Point, software di presentazionwe) e iWork (Keynote, Numbers, Pages)

- Buona padronanza dei programmi per l'elaborazione digitale delle immagini acquisita come fotografo
a livello amatoriale

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
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con riguardo al trattamento dei dati personali.
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