


 

 

 

CURRICULUM VITAE  
 

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Simona Lorenzini 

Indirizzo  Loc. Stellata Manciano  

Telefono  3392481172 

Fax   

E-mail  simonal100175@libero.it 

 

Nazionalità  ITALIA 
 

Data di nascita  10-01.1975 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

attualmente 

da maggio 2017 

 

 Personal trainer II Livello 

PALESTRA BLU BOX 

maggio 2020 settembre 2020 

 

 

 

maggio 2021 agosto 2021 

 

 

 

dal1996  al 1998 

 

 

da maggio 1995 a settembre 1995 

 

 

da maggio 1994 a settembre 1994 

 

 

giugno 1990 settembre 1993     

 Addetto alle vendite  

Salualdo S.n.c. 

Grosseto 

 

Addetto alle vendite 

Salualdo S.n.c. 

Grosseto 

 

Analista contabile 

AEMAF Grosseto 

 

Addetto alle vendite 

Sanna Luciano Ditta individuale Grosseto 

 

Addetto alle vendite 

Aluigi Donatella Ditta individuale Grosseto   

 

Addetto alle vendite (attività stagionale durante le vacanze scolatsiche) 

SALUALDO S.n.c.  Grosseto 

   

   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
                                                                        Diploma Analista Istituto professionale per il commercio Luigi Enaudi  
                                                                        Conseguito nel 1994  
                                                                      
                                                                         Qualifica di personal trainer I livello conseguita presso FIPE Camaiore mag. 2017 
                                                                         Qualifica di personal trainer II livello conseguita presso FIPE Firenze mag. 2018                                            

        

   



 

 

 

 

Pagina 2 - Curriculum vitae di 
[Giacinti Paolo] 

  

  

 
 

       

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Spiccate capacità relazionali e di comunicazione acquisite come addetto alle vendite  

Capace di lavorare in gruppo e auto motivato; con forti doti organizzative e interpersonali; 

Cerco sempre di apprendere nuove abilità e assumermi maggiori responsabilità per crescere 
professionalmente. 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE      

TECNICHE 
 

 Utilizzo PC e programmi gestionali  

 

PATENTE O PATENTI 
 
 

LINGUE 

 Patente B – Guida muletto (patentino) 
 
  
Inglese e francese 
Livello base 

 

   

   

 

Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03 


