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Curricul Vitae e formativo

Dr. Franco Bernardini

CURRICULUM PROFESSIONALE

Nato a Roma il 23 dicembre 1961; maturita scientifica.

Servizio militare assolto come ufficiale medico Carabinieri "Scuola S.Ufficiali
Velletri 2000 uomini” per la leva: 15 mesi.

Richiamato in servizio per Regio Decreto per anni due presso "Guardia di
Finanza" in qualita di ufficila medico Dirigente il Servizio Sanitario "Scula
Nautica Gaeta 650 uomini”.

Congedato con il Grado di Tenente.

Frequenza durante il corso di laurea in Medicina delle corsie, ambulatori e
laboratori

presso la II° Clinica medica del Policlinico Umberto I° - Roma (per due anni
presso lal

Patologia Medica - Prof. D. Scavo e per due anni presso la Cattedra di
Neuroendocrinologia - Prof. C. Giovannini con assidua frequenza anche
presso

I"'ambulatorio di Endocrinologia).

Laureato in Medicina e Chirurgia, presso I'Universita degli Studi di Roma "La
Sapienza”, il 21 ottobre 1987 con voti 110/110 con Lode discutendo la tesi
dal titolo

"Comportamento della B-endorfina plasmatica al test di inibizione con
desametazone nei

soggetti obesi prima e dopo dieta".

Abilitato alla professione di medico chirurgo , all'esame di stato, nella
seconda sessione -



novembre 1987-.

Iscritto all'albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Roma in data 15/02/88
conn’
39029.

Frequenza e Diploma rilasciato dall'Ordine dei Medici di Roma al I° tirocinio
teorico

pratico per la "Formazione Specifica in Medicina Generale” di cui al D.M.
10/10/1988

secondo quanto voluto dalle normative C.E.E. per la Medicina Generale.

Vincitore di Concorso per la partecipazione al corso di Specializzazione in
Medicina

Interna Il scuola nel novembre 1987 ed iscritto alla suddetta scuola nell’anno
accademico 1987/88.

Durante i cinque anni del corso frequenza costante presso I'Unita di Terapia
Intensiva

Coronarica II° UTIC, collaborando con il medico di guardia, e presso gli
Ambulatori di

Cardiologia e Laboratori di elettrocardiografia della 1l Cattedra di Clinica
Medica.

Specializzato in Medicina Interna, presso I'Universita degli Studi di Roma "La
Sapienza”, il 25 novembre 1992 con voti 70/70 con Lode discutendo la tesi
"Analisi

vettorcardiografica computerizzata: valutazione di nuovi criteri per la
diagnosi di infarto

del miocardio”

Attivita ( in sostituzione saltuaria) come Specialista in Medicina Interna
presso la U.S.L.
RM33.

Dal 1993 Medico di Medicina Generale del S.S.N

Dalla data della specializzazione, a tutt'oggi, attivita come ricercatore
volontario presso

Laboratori di elettrocardiografia della 1l Cattedra di Clinica Medica - Il Clinica
medica

del Policlinico Umberto 1.

Dal 1994 membro della Societa Italiana di Medicina Interna.




Partecipazione a Corsi di Aggiornamento e Congressi:

- 1986 - Group for endocrine researches in obesity lll Meeting - Roma May
22nd 1986

- 1986 - Congresso Internazionale: "Corticosteroids and peptide hormones in
hypertension” Rosengarten Congress Palace, 6-7 Sept. 1986, Mannheim,
Germany

- 1986 - Congresso Internazionale: "22nd Annual Meeting of the European
Association
for the Study of Diabetes” EASD'86. 16-20 Sept. 1986 Roma

- 1987 - Workshop: "l peptidi oppioidi nei liquidi biologici”. 27-28 novembre
1987
Modena

- 1987 - Congresso e Corso: "2° Congresso Nazionale e Corso di
Aggiornamento in
Flebologia" 24-27 settembre 1987 Rosa Marina - Ostuni (BR)

- 1988 - Corso di Aggiornamento: "Sterilita di Coppia” durata 4 mesi Ospedale
S.Camillo ROMA

1993 - Aggiornamento Scientifico: "Cuore e grossi vasi” - 6 maggio "'93
Accademia di
Storia dell'Arte Sanitaria Ospedale S.Spirito ROMA

1993 - XCIV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Interna
Roma
14/18 ottobre 1993

1993 - XV Congress of the European Society of Cardiology Nizza agosto 1993

1994 - X Congresso Nazionale della Societa italiana di Terapia Intensiva.
Napoli 14/16
aprile 1994 (Relatore di comunicazione orale)

1994 - XXV Congresso Nazionale di Cardiologia della Associazione Nazionale
Medici

Cardiologi Ospedalieri ANMCO. Firenze 29 maggio -1 giugno 1994 (Relatore di
poster e

comunicazione orale)




1995 - XXVI Congresso Nazionale di Cardiologia della Associazione Nazionale
Medici

Cardiologi Ospedalieri ANMCO. Firenze 4/7 giugno 1995 (Relatore di
comunicazione

orale)

1995 - Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia SIC- Roma
dicembre
1995 (Relatore di 2 comunicazioni orali)

Pubblicazioni Scientifiche:

1_ "Nausea e vomito da chemioterapia antitumorale: confronto tra due regimi
antiemetici” Med. Contep. 3 n°2 1986

2 "Il medrossiprogesterone acetato (MAP) per via orale nella terapia di
supporto del
carcinoma polmonare primitivo” L'uomo e la Medicina Vol.2 n°2 1986

3_ "Il dolore toracico da carcinoma del polmone: confronto tra due terapie
farmacologiche" L'uomo e la Medicina Vol.2 n°2 1986

4_"Preliminary results on opioid system in phsychogenic obesity"” Abstract
from Group
for endocrine researches in obesity 1l Meeting - Roma May 22nd 1986

5 "Plasma B-EP (R-Endorphin) levels in human long lasting hypertension™
Abstract

from "Corticosteroids and peptide hormones in hypertension™ Rosengarten
Congress

Palace, 6-7 Sept. 1986, Mannheim, Germany

6_ "Obesita: un esempio di dissociazione tra beta-endorphina e ACTH" Rec.
Prog.
Medi. Vol.78, n°10, ottobre 1987.

7 "Peptidi oppioidi ed obesita psicogena™ Alim. Nutriz. Metab. Vol.9 Fasc.1
Pagg.3-12



Genn./Apr. 1988

8_"Risposta al test di inibizione con desametazone della beta-endorfina B-
EP), ACTH e

Cortisolo plasmatici nei soggetti obesi prima e dopo dieta.” Abstract from

"Obesita "88"

X° congresso Nazionale Unione Italiana contro I'Obesita (UICO) Policlinico
S.Orsola

23-26 Marzo 1988 Bologna

9 "Su di un caso di Morbo di Crohn: nuovi aspetti diagnostici” Agg. Med. Chir.
Vol.8
n°4 Lug./Ago. 1990

10_"Malattia Celiaca: valutazione endoscopica di un caso clinico” Agg. Med.
Chir.
Vol.8 n°4 Lug./Ago. 1990

11_"Migliore definizione diagnostica dell'infarto miocardico mediante
I"analisi

‘quantitativa’ del vettorcardiogramma elaborato da software dedicato”™ i
Cuore Vol. IX

n°6 Nov./Dic. 1992

12_"Significato prognostico delle modificazioni della fase di recupero
nell'ima non q" Il
Cuore Vol.X n°1 Gen/Feb 1993

13_ " Diagnosi precoce di infarto miocardico: nuovi criteri
vettorcardiografici”. Atti del

X Congresso Nazionale della Societa italiana di Terapia Intensiva. Napoli
aprile 1994

14_ "Il diagramma di Poincarré degli intervalli R-R nei pazienti con pregresso
infarto

miocardico”. Comunicazione poster XXV Congresso Nazionale di Cardiologia
della

Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri ANMCO. Firenze
maggio 1994

15_"Impiego della spettroturbolenza e della analisi nel dominio del tempo
nella

identificazione dei pazienti con infarto miocardico ed aritmie ventricolari
maligne”.




Giornale Italiano di Cardiologia Atti del XXVI Congresso Nazionale di
Cardiologia della

Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri ANMCO. Firenze giugno
1995

16_ "La dimensione di correlazione: un indice della presenza di caos nel ritmo
cardiaco”

Atti del Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia SIC- Roma
dicembre

1995

17_"Correlazione tra gli indici di variabilita della frequenza cardiaca e
I'entropia™ Atti

del Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia SIC- Roma
dicembre 1995

Curriculum Politico

Eletto nel 1997 con ampio consenso elettorale come Consigliere
Circoscrizionale “Municipio Roma XVI”, successivamente riconfermato come
consigliere Municipale nelle elezioni amministrative del 2001, in carica con il
ruolo di Vice-capogruppo Alleanza Nazionale municipio Roma XVI.

Per 10 anni membro della commissione bilancio e patrimonio, é stato
presidente della Commissione di Vigilanza e Trasparenza e membro in
numerose commissioni consiliari.

Presidente di Circolo Ambientale di Alleanza Nazionale “La prima a destra”

Rieletto sempre come consigliere municipale fino al 2016, come consigliere
del Municipio Roma Xll (12) e capogruppo di Fratelli d'ltalia.
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