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INFORMAZIONI PERSONALI  Anna Rita Pongetti

@ ViaToffia, 1, 00188, Roma, ltalia
B 3803977176

B vy arpongetti@gmail.com

Sesso Femminile | Data di nascita 19/01/1988 | Nazionalita Italiana

PoSIZIONE ricoPerTa  PSicologa dello sviluppo, dell’educazione e del benessere; Esperta in
TITOLODISTUDIO  psicologia dell’emergenza e psicotraumatologia; Esperta in scienze
forensi e criminologia investigativa.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE 13

Ottobre 2018 — Gennaio 2019 Psicologo Tirocinante presso Reparto di Neuroabilitazione 2 — Unita Post-Coma —
Fondazione Santa Lucia IRCCS
Fondazione Santa Lucia IRCCS, Via Ardeatina, 306/354, 00142, Roma.
= Partecipazione colloqui di sostegno con pazienti GCA;
= Partecipazione giro visite con Team medico e Riabilitativo;

= Partecipazione alle riunioni dell'equipe riabilitativa e condivisione con i familiari del progetto
riabilitativo.

Luglio 2018 - Ottobre 2018 Psicologo Tirocinante presso il Pronto Soccorso e Rianimazione, Policlinico
Agostino Gemelli.
Policlinico Universitario A. Gemelli, Largo Agostino Gemelli, 8, 00168, Roma.

= Osservazione del contesto di urgenza ed emergenza ospedaliera: Pronto soccorso e rianimazione;
= Osservazione delle dinamiche psicologiche presenti negli interventi di urgenza,

= Interventi di pronto soccorso psicologico, in unottica interdisciplinare, con pazienti e/o familiari;

= Partecipazione alle interazioni fra personale sanitario, pazienti e familiari.

Settembre 2015 —Settembre 2016 Tirocinante presso il Centro dei Disturbi del comportamento alimentare
(Asl Roma E)
ASL Roma 1, Piazza di Santa Maria della Pieta, 5, 00135, Roma.
= Partecipazione alle riunioni dell’equipe medica.
= Osservazione collogui dlinici;
= Partecipazione protocollo di ricerca nel quale si & investigata la Teoria della Mente in pazienti
adolescenti con Disturbi dell'alimentazione;
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Settembre 2015 —Settembre 2016

Settembre 2015 —Settembre 2016

Da Febbraio 2017- sinc ad oggi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Settembre 2019 — Dicembre 2019

Febbraio 2018 — Febbraio 2019

Febbraio 2017

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (j)

Tirocinante presso il Reparto di degenza psichiatrica per adolescenti (Istituto di
Neuropsichiatria Infantile — Via dei Sabelli).
Istituto di Neuropsichiatria Infantile, Via dei Sabelli, 108, 00185, Roma.

« Partecipazione protocallo di ricerca nel quale si & investigata la Teoria della Mente in pazienti
adolescenti con Condotte Autolesive e suicidarie;
= Osservazione delle dinamiche psicologiche e del contesto di degenza psichiatrica per adolescenti.

Tirocinante Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione.

Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione, Facolta di Medicina e
Psicologia, Via dei Marsi 78, Universita degli Studi di Roma "La Sapienza’

« Apprendimento teorie e tecniche psicologiche nell'ambito dei Disturbi dell'alimentazione e Condotte
autolesive e suicidarie;

» Partecipazione ai protocolli di ricerca volti ad indagare la Teoria della Mente, presso: Il centro dei
disturbi del comportamento alimentare e il reparto di degenza psichiatrica per adolescenti.

« Formazione nella somministrazione e nello scoring dei seguenti test: Edi-3, Mfes, Faces-IV,
Ders, Pid-5, Mast, Intervista Th.o.m.a.s., RMIET-A, ERQ, SBQ-R

Tutor dell Apprendimento e Sostegno psicologico.

Diploma Livello B1 lingua inglese
British Council, Via di San Sebastianello, 16, 00187 Roma. Ente Culturale Britannico.

Master Universitario di Il livello in Psicologia dellemergenza e
Psicotraumatologia.

Universita di Roma LUMSA — Borgo S.Angelo ,13, 00193 Roma in convenzione con il Consorzio
Universitario Humanitas .

Competenze e conoscenze strutturate rispetto a:

« Metodologie e procedure della psicologia dell'emergenza (maxi-emergenze, ospedali, etc.)

= Metodologie di valutazione psicclogica delle reazioni e dei disturbi risultanti dallesposizione a eventi
ctitici e stesura di relazioni peritali relative al danno psichico subito dalla vittima.

« Interventi di prevenzione e di sostegno psicologico alla vitima, ai superstiti, ai parenti e ai soccorritori.

= Gestione della comunicazione interpersonale e istituzionale all'interno di scenari critici.

= Gestione dei gruppi e delle dinamiche di gruppo

« Utilizzo delle principali tecniche di pronto intervento psicologico e conoscenza delle principali
tecniche utilizzabili nelle situazioni di stress e di PTSD.

« Tesi Finale : Tra impotenza e onnipotenza. L'identita del curante dal mito greco ai giorni
d'oggi.

Certificato di superamento del’Esame di Stato per 'abilitazione
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze artistiche

Competenze digitali

Patente di guida

Pubblicazioni scientifiche

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)
ltaliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B2 B1 B1 B1

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/82: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ho una comunicazione di tipo assertiva, empatica e con un atteggiamento non giudicante.

Da sempre interessata all'ambito sociale, come i miei studi e le mie esperienze denotano, ho
padronanza di linguaggio e di scrittura, facolta che mi hanno permesso di interagire in modo sempre
amicale efo professionale in ogni ambito ed occasione.

Ho inoltre partecipato con la redazione di piccoli articoli alla rivista della mia comunita di appartenenza.

Le mie competenze sono basate sulla motivazione, interazione e mediazione, assumendo il ruolo di
Leader nelle realta che mi vedono coinvolta.

Faccio parte dell’ Associazione culturale “I ragazzi del Muretto — Borgo S. Isidoro’ attraversola
quale mi dedico allorganizzazione e gestione di attivita ludico-ricreative per bambini in fascia di eta 4-
14; e portavoce del Comitato di quartiere “Via Tiberina” attraverso il quale mi dedico alla
riqualificazione e alla segnalazione delle problematiche riguardanti il quartiere in cui vivo,
interfacciandomi con le amministrazioni locali e comunalli.

Prima dell'esperienza Associativa, mi sono dilettata presso gli oratori della Parrocchia SS Urbano e
Lorenzo e la Parrocchia di San Melchiade, all'organizzazione e gestione di tutte le attivita, come recite
o funzioni, in occasioni delle feste comandate.

Dall'eta di 5 anni fino ai 15 mi sono dedicata allo studio del Pianoforte.

| risultati ottenuti da questa passione mi hanno portata ad un livello elevato di capacita tanto da essere
ingaggiata per matrimoni e altre cerimonie. Oltre alla passione musicale mi diletto spesso nelle arti
grafiche e nella scrittura.

= Sistema Operativo Windows

» Browser di navigazione internet (Explorer, Mozilla Firefox)
= Posta elettronica

» Social Network e comunicazione web 2.0

» Microsoft Office e Open Office (In particolar modo gli applicativi Word, Excel e Power Point)

B — automunito

Laghi, F., Cerutti, R., Terrinoni, A. et &l. Evaluation of the “Reading the Mind in the Eyes Test" with Non-
Suicidal Self-Injury (NSSI) adolescents: A pilot study. Curr Psychol (2019).

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dafi personali”.
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Sistema Informativo del Casellario

Certificato del Casellario Giudiziale
(ART. 24 D.P.R. 141 1/2002 N.313)

CERTIFICATO NUMERO: 94261/2021/R

Al nome di:
Cognome PONGETTI
Nome ANNA RITA ” fmaxﬂﬁ -
Data di nascita 19/01/1988 A uuaﬁhu?g
Luogo di Nascita ROMA (RM) - ITALIA 8% ,' : %ﬁna
Sesso F VLY =

il T Iﬁl HINl ||H|\||H\| | |||\ I
sulla richiesta di: INTERESSATO o
RS0 RIDUZIONE DELLA META’ DELL'IMPOSTA DI BOLLO E DIRITTI: PER ESSERE ESIBITO IN

OCCASIONE DI CANDIDATURA ELETTORALE (ART. 1 COMMA 14 LEGGE 3/2019)

Si attesta che nella Banca dati del Casellario giudiziale risulta:

NULLA

ESTRATTO DA: CASELLARIO GIUDIZIALE - PROCURA DELLA REPUBBLICA PRESSO IL TRIBUNALE DI ROMA

Si attgsta I'avvenuto pagamento (art. 273 e 285 T.U. 30/5/2002 n. 115) del
){diritto di certificato O diritto di urgenza

ROMA, 20/08/2021 09:35 IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO CERTIFICATIVO

Il presente certificato non pud essere prodotto agli organi della pubblica amministrazione o ai privati gestori g¢/ptbblici servizi della Repubblica
ltaliana (art. 40 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445), fatta salva l'ipotesi in cui sia prodotto nei procedimenti dig€iplinati dalle norme
sullimmigrazione (d.lgs. 25 luglio 1998, n. 286). Il certificato & valido se presentato alle autorita amministrative straniere.




SEGUE CERTIFICATO NUMERO: 04261/2021/R EMESSO DA: CASELLARIO GIUDIZIALE - PROCURA DELLA REPUBBLICA PRESSO IL TRIBUNALE DI ROMA
(cognome) PONGETTI (nome) ANNA RITA NATA IL 19/01/1988 A ROMA (RM) - ITALIA Pag.2di 2

* AVWVERTENZA ™

i)b :
I io fiudiziale - (ART. 24 D.P.R. 14/11/2002 N.313) - al nome di:

Nome Luogo di Nascita ~ Data di nascita Sesso Patemita Codice Fiscale
ANNA RITA ROMA 19/01/1988 F

Si attesta che nella Banca dati del Casellarioc Europeo NULLA risulta.




