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** AVWVERTENZA **

Certificato del casellario giudiziale - (ART. 24 D.P.R. 14/11/2002 N.313) - al nome di:

Cognome Nome Luogo di Nascita Data di nascita Sesso Paternita Codice Fiscale
ALDERISIO EUGENIE PISA 30/03/1970 F

Si attesta che nella Banca dati del Casellario Europeo NULLA risulta.



Nome ALDERISIO EUuGENIE

Telefono 3387539114
E- mail e.s.alderisio@gmail.com
Data e luogo di nascita 30 marzo 1970 Pisa

ATTUALI IMPEGNI LAVORATIVI

Educatrice Privata
Attivita supportiva a bambini con DSA e/o disturbo del comportamento in ambito familiare che scolastico con attivita
supportiva svolta anche verso le famiglie e la figura del caregiver. Contenimento psicologico e strutturazione dell'sé nel
bambino.

Assistenza privata supporto psicologico
Da anni svolgo |'attivita di sostegno psicologico e supporto alla persona nel proprio contesto abitativo, nel qui ed ora.
Interventi volti sia allindividuazione delle risorse personali che dell'attivazione delle stesse per il superamento della difficolta
con particolare attenzione al malato oncologico ed alla sua struttura familiare.
Interventi sul singolo , sulla coppia, sul gruppo.

Collaborazione presso Onlus Seneca:
Supporto espressivo con orientamento psicodinamico in relazione a soggetti con parentela afflitta dal morbo di Alzaimer.
Terapia nel “qui e ora” indirizzata principalmente a;
gestione difficoltosa del malato,come dialogare , come comunicare
ristrutturazione della quotidianita; riprendere possesso della propria vita, gestione del senso di colpa, di impotenza
I'assistenza psicologica a supporto del cambiamento di vita, del benessere nella quotidianita.

Collaborazione presso studi privati:
Supporto alla persona nel “qui ed ora" councelor, psicologa con la procedura immaginativa, anamnesi e colloquio clinico
specifico.
Redazione di progetti di intervento volti allindividuazione di problematiche specifiche e il successivo piano di intervento
riabilitativo dei soggetti coinvolti.
Progetti di intervento verso scuole per la sensibilizzazione di temi sociali quali; droga e bullismo.
Progetti di intervento sviluppati nell'ottica del benessere individuale nel campo sia personale che delle organizzazioni.
Progetti per evidenziare, nelle organizzazioni margini di miglioramento personale su comunicazione e relazioni.

Ospedale di Gorgonzola
Servizio con pazienti del CPS
Tirocinante psicoterapeuta presso ospedale di Gorgonzola, Presidio Socio Sanitario Territoriale.
Assistente e affiancamento in psichiatria.
Psicologa in reparto con pazienti assegnati dalla psichiatra di riferimento con trattamento psicoterapico. Osservatore nel
gruppo di formazione psicoanalitica.

Collaborazione presso l'istituto Humanitas di Rozzano:
Accoglienza del paziente e successiva somministrazione di test valutativi volti ad evidenziare la comparsa di problematiche
mnestiche, rallentamenti cognitivi, deficienze di vario genere efo eventuale insorgenza di malattie degenerative di varia
natura. Relativo colloguio clinico e anamnesi della persona direttamente dal racconto del paziente in primo luogo e
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successivamente dal familiare per reperire quanti pitl dati possibili volti ad una completa diagnosi con successivo
eventuale e invio al professionista di riferimento.

Volontaria presso Istituto Europeo di Oncologia
a contatto con malati oncologici del reparto di senologia del Dott. Veronesi
terapia improntata sull'esperienza della perdita, del lutto, della separazione , della morte. Accettazione della malattia e della
perdita. La ricollocazione mentale della vita del singolo. Il disagio del malato nel rapporto con se stesso e con gli altri.
Elaborazione lutto/perdita sia al malato che ai familiari. Attivita verso I'emersione degli aspetti psicologici della malattia e del

ritiro sociale,

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Qualifica conseguita

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / abilita professionali
Qualifica conseguita

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / abilita professionali

Qualifica conseguita
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Laurea in psicologia 110 e lode

Diploma statale di stilista di moda

Diploma statale dirigente di comunita
Seminario sul lutto, perdite, separazioni
Corso sulle cure palliative e terapia del dolore
Diploma Councelor professionale

Attestato di frequenza su DSA;BES;

Laurea psicoterapia

Corso Regionale

Windows NT e Reti, nella fattispecie:
e Protocolli di rete
e  Retidi calcolatori Microsoft
e  Elementi di informatica

Attestato

Corso Privato

Basi di programmazione Web (HTML)
Attestato

Corso privato

Marketing e principali tecniche di vendita:
e  Elementi di marketing aziendale
e Elementi di psicologia
e  Elementi di interazione aziendale
e  Elementi di vendita

Attestato
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Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / abilita professionali

Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
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Corso privato

Office :
e  access
e word
o excel

e  power point
e  programmi di grafica

Certificato Microsft A

ITALIANO

INGLESE
BUONA
SUFFICIENTE
SUFFICIENTE

FRANCESE
BUONA
SUFFICIENTE
SUFFICIENTE

Ottimi rapporti interpersonali con i team di lavoro dovuti soprattutto allo studio di psicologia di base e
psicologia comportamentale , basi di analisi transazionale , PNL a suo tempo conseguiti.

Ottima la capacita di strutturare ed organizzare team di lavoro soprattutto in ambito commerciale e
marketing per una maggiore attenzione volta all'utente.

Individuazione delle figure professionali competenti nei vari ambiti.

Buone capacita decisionali dovute anche all'individuazione di possibili problematiche e ad una buona
visione del problema in tutte le sue sfaccettature.

Rapida capacita decisionale .

Buona la conoscenza dei principali strumenti di lavoro in ambiente Microsoft Windows, tool grafici

necessari all'espletamento delle mansioni di marketing e-commerce.
Buona I'utilizzo del linguaggio visuale nell'ambito di presentazioni e strutturazione di storyboard.

Ottime capacita musicali a livello vocale (cantante professionista per Mediaset e principali studi di
registrazione nazionali)
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Date settembre 2007 2010
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date
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e  Discreta presenza

¢ Nessuna inflessione dialettale

¢  Naturalmente incline ai rapporti umani

o  Disponibile per brevi spostamenti

o  Facilita di inserimento in ogni settore lavorativo sia esso in team che in autonomia.
e  Capacita organizzative e direttive

¢  Forte determinazione e carattere

e  Abituata a trattative in prima persona con Top Management.

EF CENTRI LINGUISTICI
Centro di educazione linguistica
Responsabile commerciale
e Coordinamento del settore commerciale e marketing.
¢  Contatto e gestione clienti
e  Responsabile telemarketing
e  Statistiche
e  Formazione personale
e  Lavoro di segreteria
e  Studio comparato del trend aziendale.

Marzo 2003 2007
Shenker institute
Centro di formazione linguistica
e  Assistenza e contatti clienti,
e  gestione segreteria
e  gestione ordini magazzino per materiale didattico,
¢ planning di coordinamento settimanale della varie risorse ,
e  gestione dei dati inerenti entrate uscite (contabilita)
Commerciale e coordinamento .

Dal 2001 al 2003

Adlesis S. p. A.

Centro di educazione linguistica

Direttore di filiale
e Coordinamento del settore commerciale e marketing.
e Direzione globale di filiale (contabilita, gestione clienti, gestione contratti e budget).
e  Studio comparato del trend aziendale.

Dal 1999 al 2001

EF Computer S.p.A. (CTEC Microsoft)
Outsourcing e formazione

Responsabile Commerciale

Gestione del team commerciale impegnato nella vendita di corsi di formazione e fornitura di personale
qualificato in outsourcing.

Individuazione delle strategie di marketing.

Dal 1998 al 1999
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Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego
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George S. May
Consulenza aziendale strategica
Commerciale

Consulenza aziendale di base volta all'individuazione di principale bottleneck aziendali e
composizione dello staff consulenziale per la soluzione avanzata dei problemi.

Dal 1997 al 1998

Telecom ltalia

Provider telefonia nazionale
Commerciale

Commercializzazione di soluzioni enterprise basate sull'utilizzo delle risorse telefoniche (linee isdn,
linee di backup...).

Dal 1996 al 1997

Banca Nazionale del Lavoro

Bancario - Multiservizi

Consulente informatico Assistenza di Help Desk di primo livello
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