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Data di nascita: 13/05/1982 } Sesso: Femminile ] Nazionalita: Italiana

o/ Mobile: (+39) 3383475595
% Indirizzo e-mail: benedetta_lattuada@yahoo.it

é& Sito web: https://it-it.facebook.com/public/Benedetta-Lattuada | Sito web:
https://it.linkedin.com/in/benedetta-lattuada-829b2826 | Sito web:
https://it.pinterest.com/BennyBen82/

Q@ Home: via Giovanni Keplero 10, 20124 Milano, ltalia

ESPERIENZA LAVORATIVA

Tutor universitaria

Studium srl
19/03/2018 — Attuale

© Milano, ltalia

Preparazione universitaria per le facolta medicoscientifiche e di ambito chimico e

biologico.

Tutor universitario
Universita degli Studi Milano- Bicocca
01/10/2018 — 30/09/2019

Tutor universitario per il Corso di Laurea Triennale in Scienze Biologiche per 'Anno

accademico 2018/ 2019 (bando 18tut058)

https://europa.eu/europass/eportfolio/api/eprofile/shared-profile/2fb950da-b0b3-4abb-b4c3-55c87b10169f?view=html 1/8
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Tutor universitario
Universita degli Studi di Milano
01/10/2016 — 31/01/2019

Tutor universitario ed esercitatrice per il Corso di Laurea Triennale in Biotecnologie
Vegetali e per il Corso di Laurea Magistrale in Biotecnologie Vegetali, Alimentari ed
Agroambientali (richiesta dal professor Enzio Ragg e dal dottor Fabio Forlani); attivita
di tutorato didattico- integrativo ed esercitazioni per il Corso di Laurea Triennale

di Scienze e Tecnologie Erboristiche (bando art.19 dipartimento di Scienze
Farmaceutiche- STE).

Specialista del laboratorio e dell'insegnamento di materie

scientifiche
Libera professionista
01/10/2015 — Attuale

Progettazione ed esecuzione di attivita scientifiche per scuole; docenza in classe e

formazione per insegnanti.

Insegnante
Istituto Salesiano Sant'’Ambrogio
01/09/2010 — 30/06/2015

Insegnamento di Scienze, Chimica e Biologia nella Scuola Secondaria di Secondo
Grado, Matematica e Scienze e Tecnologia nella Scuola Secondaria di Primo Grado.

Formatrice professionale
CNOS- FAP Regione Lombardia
01/09/2010 — 30/06/2012

https://europa.eu/europass/eportfolio/api/eproﬁIe/shared-proﬁle/2fb950da-b0b3-4abb-b4c3-55087b1 0169f?view=html 2/8
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Formatrice professionale in ambito chimico, biologico e fisico.

Ricercatrice
FISMA Onlus, per LG Electronics Italia
01/02/2010 — 31/05/2010

Pianificazione, gestione ed esecuzione di esperimenti di validazione per prototipi di

elettrodomestici.

Ricercatrice
Azienda Ospedaliera Niguarda Ca' Granda
01/09/2008 — 31/07/2010

Pianificazione, gestione e realizzazione di esperimenti in ambito allergologico.
Gestione di gruppi di lavoro e delle relazioni con collaboratori e fornitori.

Ricercatrice tirocinante
Azienda Ospedaliera Niguarda Ca' Granda
01/12/2004 — 31/12/2005

Analisi di profili genetici di pazienti affetti da patologie genetiche.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Mediation A.R.R.C.A.
Trainer Feuerstein
01/05/2021 — Attuale

Universita Cattolica del Sacro Cuore

https://europa.eu/europass/eportfolio/api/eprofile/shared-profile/2fo950da-b0b3-4abb-b4c3-55c¢87b10169f?view=html . 3/8
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Scuola di Specializzazione
01/09/2018 — 31/01/2019

Livello EQF: Livello 8 EQF

Attivita formative specifiche per I'acquisizione dei 24 CFU nelle discipline antropo-
psico- pedagogiche e delle metodologie e tecnologie didattiche, di cui al DL 59/2017
ed al DM 616/2017, per I'accesso al concorso di ammissione al triennio FIT.

Universita degli Studi di Milano

Dottorato di ricerca
18/06/2018 — 22/06/2018

Livello EQF: Livello 7 EQF
Candidato idoneo al Dottorato di Ricerca XXXIV ciclo in Food Systems.

Universita degli Studi di Milano
Laurea Magistrale in Biotecnologie vegetali, alimentari ed agroambientali
04/10/2015 — 26/03/2018

Livello EQF: Livello 6 EQF

Chimica delle sostanze naturali, tecniche di isolamento e purificazione di molecole
vegetali per uso ambientale, alimentare e farmaceutico. Grafica e modellistica
molecolare con uso di programmi (Gaussian, VMD).

Scienze applicate allo sviluppo ed al mantenimento di specie vegetali, tecniche
microbiologiche per la salvaguardia e la bonifica ambientale.

Universita degli Studi Milano Bicoccca
Laurea in Biotecnologie, specializzazione in Biotecnologie Molecolari
01/09/2004 — 01/11/2008

Livello EQF: Livello 5 EQF

Scienza applicata alla biologia molecolare ed alla biochimica ( biologia cellulare
animale e vegetale, microbiologia, tecniche di laboratorio avanzato, normative ed

https://europa.eu/europass/eportfolio/api/eprofile/shared-profile/2fb950da-b0b3-4abb-b4c3-55¢87b10169f?view=html 4/8
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economia aziendale).

Universita Vita- Salute San Raffaele
Biotecnologie Mediche e Farmaceutiche
01/10/2001 — 01/09/2004

Tecnologie di laboratorio chimiche, biologiche, biochimiche, genetiche e neuroscienze.

Istituto Salesiano Sant'Ambrogio

Diploma di Maturita Classica
01/09/1996 — 05/07/2001

Livello EQF: Livello 3 EQF

Studio della civilta classica (latina e greca) e dell'influenza che essa ha avuto
sull'evoluzione della societa moderna.

COMPETENZE LINGUISTICHE

Altre lingue

inglese

Ascolto

ONONONONONG

Lettura

ONONONORONG

Interazione orale

ONONONORONO

https://europa.eu/europass/eportfolio/api/eprofile/shared-profile/2fb950da-b0b3-4abb-b4c3-55c87b10169f?view=html 5/8
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Produzione orale

OO0OO0O0O00O0

Scrittura

ONONONONONO

RETI E ASSOCIAZIONI DI APPARTENENZA
Appartenenza a gruppi / associazioni
Dal 2005 faccio parte dell'Associazione dei Salesiani Cooperatori.

Dal 2007 faccio parte dell'Unione ltaliana Tiro a Segno (UITS), specialita pistola standard
25 metri.

Dal 2018 sono volontaria AISM, sezione di Milano.

REFERENZE

Professor Enzio Maria Ragg, professor Raffaello Nemni, professor Andrea Pinto.

ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI

Riconoscimenti e premi

Nel 2003 sono stata classificata in fascia A (massimo livello) per competenza e
professionalita presso i laboratori dell'lstituto San Raffaele.

https://europa.eu/europass/eportfolio/api/eprofile/shared-profile/2fb950da-b0b3-4abb-b4c3-55¢87b10169f?view=html 6/8
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Nel 2011 ho vinto il concorso letterario indetto dalla Salani Editore e nel 2015 quello della

Fanucci Editore.

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

In grado di gestire, anche in momenti critici, gruppi di lavoro ed esserne la coordinatrice.
Ho maturato tali competenze lavorando in team con colleghi ricercatori, docenti e studenti
di varie fasce d'eta, oltre che durante le attivita di volontariato che ho svolto nel Rotary
Club e che svolgo tuttora per AISM e per i Salesiani Cooperatori.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALL.

Competenze comunicative e interpersonali.

Capace di comunicare in modo chiaro, preciso e spigliato grazie a doti personali ed alle
esperienze maturate in ambito lavorativo e nel volontariato.

COMPETENZE PROFESSIONALI
Competenze professionali

Dinamica in laboratorio e propositiva nella progettazione di lavori di ricerca.

Esperta di chimica analitica su molecole e proteine, in particolare nell'uso di HPLC
analitica e preparativa, spettrometria UV-Vis, NMR e CD. Abile nell'impiego di sistemi
procarioti ed eucarioti per studi piti approfonditi delle suddette in ambito biochimico e di
biologia molecolare.

Mediatrice e trainer Feuerstein per adolescenti DSA.

https://europa.eu/europass/eportfolio/api/eprofile/shared-profile/2fb950da-b0b3-4abb-b4c3-55¢87b10169f?view=htmi 7/8
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ALTRE COMPETENZE
Altre competenze

Pratico danza dall'eta di 5 anni e a partire dal 2012 ho iniziato lo studio e la pratica delle
danze arabe, in particolare la danza del ventre. Dal 2013 pratico anche Zumba.

Possiedo un gatto e appena posso sto all'aria aperta facendo sport, escursioni e
occupandomi di giardinaggio.

Mi occupo di volontariato, in particolare per AISM, dove mi occupo di laboratori
esperienziali (Senti Come Mi Sento), raccolte fondi e contatti con il pubblico.

CERTIFICAZIONI
Certificazioni

Tecnico per I'utilizzo e lo smaltimento di materiale di laboratorio radiattivo.

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art.
13 del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla
protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

Segnala contenuti inappropriati -

https://europa.eu/europass/eportfolio/api/eprofile/shared-profile/2fb950da-b0b3-4abb-b4c3-55c87b10169f?view=html 8/8



