
                                         

CURRICULUM VITAE 

 

FABIANO LA POSTA 

DATI ANAGRAFICI 

Data di nascita : 16/03/1979  

Luogo di nascita: Sora 

Provincia :Frosinone 

Comune di residenza : Sora 

Indirizzo: Via Salceto 48 

Recapito tel.: 3888605017   ;0776814815 

Indirizzo e-mail : fabiano.laposta@libero.it 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 

dal 01/07/2018  ad oggi :Autista Ambulanza  118 

  Societa'/Ente:A.I.D. Ministero Difesa Stabilimento propellenti Fontana Liri 

Periodo lavorativo;04/01/2016 

Ruolo ricoperto:addetto chimico/fisico (ex artificiere) 

       Societa'/Ente:HENKEL Italia -Frosinone 

Periodo lavorativo;05/2013 al 08/2013 

Ruolo ricoperto:Operaio generico 

           Società/Ente : GRUPPO SOPRAN CIODUE SPA 

Periodo lavorativo:Dal 13/03/2006 al 15/06/2009 



Ruolo ricoperto:  Responsabile vendite Provincia Frosinone 

 Società/Ente : SOFIM SRL 

Periodo lavorativo:Dal 10/07/2004 al 5/02/2006 

Ruolo ricoperto:  Agente rappresentante di commercio 

ISTRUZIONE  

2018-2019  CORSI EFFETTUATI : 

 BLSDE 

  PTC 

 PTYC 

 PTC 

 POLI TRAUMA COURSE 

ISTITUTO/ENTE DI FORMAZIONE:TIROCINIO FORMATIVO PRESSO A.I.D. 

MINISTERO DIFESA  

Periodo:25/05/2015-04/01/2016 

Città sede istituto:Fontana liri 

TITOLO CONSEGUITO:ADDETTO CHIMICO FISICO(EX ARTIFICIERE) 

 

 

ISTITUTO/ENTE DI FORMAZIONE:VVFF FROSINONE 

Periodo:2016 

Città sede istituto:FrosinonE 

TITOLO CONSEGUITO:CORSO ANTINCENDIO RISCHIO ALTO 

Istituto/ente di formazione:AIFOS 

Periodo:25/02/2017 

Città sede istituto:PATRICA 

TITOLO CONSEGUITO:PATENTINO CARRELLI ELEVATORI SEMOVENTI 

 

Istituto/ente di formazione:Innova CCIA FROSINONE/UNIVERSITA' DI CASSINO 

Periodo:2008/2009 

Città sede istituto:Frosinone 



Titolo conseguito:Operatore per il controllo di qualità 

 

 Istituto/Ente di Formazione: Innova CCIA di FROSINONE/UNIVERSITA DI 

CASSINO 

 Periodo:   2000/2001    

 Città sede Istituto: Frosinone 

Titolo conseguito/Ente di Formazione: Agente di commercio 

  

Istituto/Ente di Formazione:  I.T.I.S. per Chimici di Arpino “Nicola Parravano” 

Periodo:1993/1998  

Città sede Istituto: Arpino 

Titolo conseguito/Ente di Formazione:Perito chimico industriale 

Votazione: 47/60 

Altre competenze e titoli: 

-Buona conoscenza del Pacchetto Office e ottima dimestichezza con gli applicativi Internet 

Explorer e Mozilla FireFox. 

Grado conoscenza della lingua Inglese : buono 

Scritto e Parlato: Buono 

INTERESSI: Lettura e cinema 

ALTRO 

In possesso delle seguenti Patenti : 

 B   

 muletto  

  CAP B  

Automunito : si 

Disponibile a destinazioni  sull' intero territorio italiano e qualsiasi tipo di mansione, full time 

part time e su turni.Autorizzazione al trattamento dei dati personali (D.Lgs. 196/03),      

          

         In Fede  

Fabiano La Posta 






