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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GESENIA CARINGI 

E-mail  Geseniacaringi628@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  [27/01/1990] 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   dal 2014 ad oggi  

• Tipo di azienda o settore  Dipendente presso un noto Studio Odontoiatrico di Sora (FR) 

• Tipo di impiego  Assistente di studio odontoiatrico (ASO) 

• Principali mansioni e responsabilità  Interazione con le persone assistite, allestimento di spazi e strumenti, assistenza ai dottori 

odontoiatri di Studio; Primo soccorso, principi di radiologia, nonché redazione delle cartelle 

cliniche e trattamento della documentazione clinica. 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Fla Dental Academy - Roma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Legislazione sanitaria, sociologia e psicologia relazionale, igiene, sicurezza dell’ambiente, 

informatica, primo soccorso, l’anatomia dell’apparato stomatologico, assistenza attività 

odontoiatrica 

• Qualifica conseguita  Attestato Europeo 

 

  

• Date (da – a)  2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Diploma di istruzione secondaria superiore ad indirizzo linguistico  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Inglese, spagnolo, francese e tedesco  

• Qualifica conseguita  Diploma 
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 Inglese, spagnolo, francese e tedesco 

  [Spagnolo ] 

• Capacità di lettura   eccellente 

• Capacità di scrittura   eccellente 

• Capacità di espressione orale  eccellente 

 

  [Francese] 

• Capacità di lettura   eccellente 

• Capacità di scrittura   eccellente 

• Capacità di espressione orale  eccellente 

 

 

  [Inglese ] 

• Capacità di lettura   eccellente 

• Capacità di scrittura   eccellente 

• Capacità di espressione orale  eccellente 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 Le mia capacità relazionali sono in continuo sviluppo poiché tutti i giorni mi relaziono con i 

colleghi di studio, inoltre ho sviluppato una notevole capacità introspettiva con i pazienti di 

studio. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 In questi anni lavorativi ho imparato a far parte di un’equipe, in cui la collaborazione tra noi è 

fondamentale per gli interventi di odontoiatria. Buona capacità di organizzare il lavoro e 

pianificare le attività da svolgere nel rispetto dei tempi. 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Ottima conoscenza dei programmi Office (Word, Excel, PowerPoint, FrontPage, 
Access, Horizon, freedent). 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 

 Dipingere, scrivere, ascoltare musica, teatro  

 

 

PATENTE O PATENTI  B 

 

 

 

La sottoscritta dichiara che quanto in esso riportato è dichiarato 
ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, sotto la propria 
responsabilità e di essere a conoscenza delle sanzioni previste 
dall’art. 76 della medesima legge. Autorizzo il trattamento dei 
miei dati personali presenti nel c.v. ai sensi dell’art. 13 del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di 
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR 
(Regolamento UE 2016/679). 

Sora,14/09/2021 

     Gesenia Caringi  

ALTRE LINGUA 
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