Martina Varrecchia

Studentessa
16 agosto 2002 +393313058753
Ttaliana martina.varrecchia@gmail.com

Via Commerciale n.37/1-34135, Trieste TItaliano, Madrelingua

Patente Bl Inglese e Spagnolo, livello scolastico

Istruzione e formazione:

Liceo Carducci-Dante delle Scienze Umane Economico-Sociale
settembre 2018- giugno 2021 (esito 90/100)

Esperienze lavorative:

Radio presso la Societa Ginnastica Triestina

31 agosto 2020 - 5 settembre 2021

Progettazione delle radio sociale. Ad oggi: creazione di podcast, registrazione e montaggio audio
con musica.

Summer Camp della Ginnastica Triestina
28 luglio 2021 - 10 settembre 2021
Educatrice, organizzatrice e animatrice

Aiuto allenatrice mini baseball Alpina
28 maggio 2021 - 30 luglio 2021
Alleno assieme a un altro istruttore bambini dai quattro ai sette anni.

Centro Estivo di Rugby presso la Parrocchia Sacro Cuore di Gest

19 giugno- 23 giugno 2017

Assistenza nella preparazione delle merende e del pranzo e intrattenimento dei bambini nelle
ore seguenti al pasto.

Animatrice presso la Parrocchia Sacro Cuore di Gesu

31 giugno- 7 luglio 2018

Campo scuola presso la parrocchia Sacro Cuore di Gesu svolta a Lorenzago di Cadore per la
durata di una settimana. Animatrice di bambini e ragazzi dalla quarta elementare alla terza
media.

Aiuto svolgimento gare sportive presso la Societa Ginnastica Triestina
disponibile a chiamata
1. Nelle giornate 1, 2, 3 e 4 giugno ho fatto parte dello staff organizzativo del Campionato
Italiano Master.



2. Nelle giornate 7, 8 e 9 febbraio 2020 ho fatto parte dello staff organizzativo della
Seconda prova selezione Regionale di spada e Torneo “Ginnastica Triestina” Prime
lame-Esordienti di fioretto

3. Nelle giornate 19 e 20 settembre 2020 ho fatto parte dello staff organizzativo del
Campionato Regionale Individuale Cadetti/e di Atletica leggera

4. Nelle giornate 29 e 30 maggio 2021 ho fatto parte dello staff organizzativo del primo
meeting "Trofeo Nereo Svara” per gare di livello assoluto, cadetti/e e ragazzi/e

Guardaroba presso la Societa Ginnastica Triestina

20-21-22 febbraio 2020

Nelle giornate di Carnevale ho svolto il lavoro di guardaroba per i partecipanti alle feste
organizzate dalla societa.

Volantinaggio per la Societa Ginnastica Triestina
durante I'anno 2019
Volantinaggio per la promozione dei corsi sportivi della Ginnastica Triestina

Corsi:

Formazione specifica a rischio basso, Prof. Fausto Costi
realizzata nel febbraio del 2020

Stage:

Esperienza Alternanza Scuola-Lavoro, Trieste

settembre 2018-maggio 2020
1.Start2impact: piattaforma online realizzata per la formazione informatica. Svolta
nell'anno 2018-2019
2.ASOC-Custodia e Vigilanza nei servizi educativi integrativi (nidi,materne e ricreatori).
svolta nell'anno 2019-2020

Competenze:

Possiedo una buona capacita relazionale, in quanto ogni giorno mi trovo a dovermi relazionare con
persone di qualsiasi eta e ho sufficienti competenze nell'organizzazione. Riesco a collaborare in
gruppo. Mi trovo spesso a programmare giornate alternando: studio, sport, lavoro e tempo libero.
Di fronte a difficoltd o problemi trovo una soluzione, che in un contesto di collettivita cerca di
accontentare tutti. Con grande impegno, disponibilita e coerenza sono disposta a lavorare in ogni
contesto che mi si pone davanti. Sono disposta a svolgere ogni tipo di competenza.

Attivita extracurriculari:

Scherma

dal 2009 - presente

Atletica

dal 2016 - presente

Consulta dei Giovani del Comune di Trieste

da aprile 2021 - presente

Partecipazione alla Commissione: Cultura, Sport e Tempo libero
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