
Valentina Colombin 

Data di nascita: 11/04/1987  Nazionalità: Italiana  Sesso Femminile  

(+39) 3495900266  valentina.colombin@Gmail.com  

Via San Benedetto 12, 34144, Trieste, Italia  

01/10/2019 – 31/12/2019 – Trieste 
RILEVATRICE DI CENSIMENTO – ISTAT 

Il ruolo piu' importante è relazionarsi con la popolazione per intervistarla e compilare i moduli con i dati forniti a fini
statistici pubblici.

01/10/2018 – 31/12/2018 – Trieste 
RILEVATRICE DI CENSIMENTO – ISTAT 

Il ruolo piu' importante è relazionarsi con la popolazione per intervistarla e compilare i moduli con i dati forniti a fini
statistici pubblici. 

2018 – Trieste 
FARMACISTA – FARMACIA ALLA "FONTANA IMPERIALE" 

Farmacista collaboratrice e magazziniera in sostituzione malattia.
Completa gestione autonoma del magazzino (quindi carico, scarico e reso merce e controllo scadenze).
Utilizzo del programma WinFarm sul posto di lavoro.
Utilizzo della piattaforma per DPC.

Trieste  

2017 – Trieste 
FARMACISTA – FARMACIA "AL LLOYD" 

Farmacista collaboratrice, in sostituzione ferie ad ore (part-time) continuativa ; con capacità di preparazione tisane e
Fiori di Bach.
Completa gestione del magazzino (carico e scarico merce, controllo scadenze)
Utilizzo del programma Facile sul posto di lavoro.
Utilizzo del programma per CUP in farmacia.
Utilizzo della piattaforma per DPC.

Trieste, Italia  

01/05/2016 – 20/09/2016 – Lignano Sabbiadoro 
FARMACISTA – FARMACIA DE ROIA 

Farmacista collaboratrice stagionale  (competenze di omeopatia, erboristeria e cosmesi).
Utilizzo del programma Sistema F Platinum sul posto di lavoro.
Utilizzo della piattaforma per DPC.

Lignano Sabbiadoro (UD), Italia  

2016 – Trieste 
FARMACISTA – FARMACIA "AI DUE MORI" 

Farmacista collaboratrice in sostituzione ferie ad ore nella farmacia e nella parafarmacia (con compito anche di
apertura e chiusura); gestione del magazzino.
Utilizzo del programma Wingesfar sul posto di lavoro.
Utilizzo della piattaforma per DPC.

Trieste, Italia  

ESPERIENZA LAVORATIVA

mailto:valentina.colombin@Gmail.com


2010 – 2013 – Trieste 
PROMOTER E AIUTO VENDITA 

Promoter e aiuto vendita per conto di diverse agenzie e vari marchi quali Lavazza e Catsan, rispettivamente presso i
punti vendita Mediaworld e Coop di Trieste.

2012 – Trieste 
BABY-SITTER 

Breve esperienza di baby-sitter (alcune ore in sostituzione).
Uso della lingua Inglese per comunicare.

2015 – 2018 
ISCRIZIONE ALL'ALBO DEI FARMACISTI DI TRIESTE 

2014 – Trieste, Italia 
ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI FARMACISTA – Università degli Studi di Trieste 

Conseguimento dell'abilitazione professionale in Farmacia presso l'Università degli Studi di Trieste.

2014 – Trieste 
LAUREA MAGISTRALE IN FARMACIA – Universita degli Studi di Trieste 

Laurea Magistrale a ciclo unico, vecchio ordinamento, nel corso di studi in Farmacia ad indirizzo Farmacia. 

2012 – Trieste 
TIROCINIO PROFESSIONALE INTRACURRICULARE – Farmacia "Biasoletto" 

Prime esperienze, sotto supervisione, al banco.
Gestione del magazzino (carico, scarico, controllo merce, resi, controllo scadenze).
Preparazioni galeniche.
Basi di omeopatia, erboristeria e cosmesi.

2006 – Trieste 
DIPLOMA DI MATURITA SCIENTIFICA – Liceo Scientifico Guglielmo Oberdan 

Buona conoscenza delle materie scientifiche e umanistiche; buona conoscenza di cultura generale.

Lingua madre: ITALIANO 

Altre lingue: 

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

SLOVENO A1 A1 A1 A1 A1

TEDESCO A2 A1 A2 A2 A1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)  Posta elettronica  Microsoft Office  Windows
GoogleChrome  Social Network  InternetExplorer 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 



Competenze organizzative 

Buone capacità organizzative, spirito di iniziativa, attitudine a lavorare per obbiettivi soprattutto in gruppo, doti
maturate nel periodo in cui ho partecipato attivamente alla campagna elettorale per un Partito Politico Cittadino anni
fa.
Buone capacita gestionali e a risolvere problemi (anche autonomamente). 

Competenze comunicative e interpersonali. 

Capacità di lavorare in gruppo, di interagire con gli altri per scambio di idee e confronti, buone doti comunicative
maturate anche negli anni in cui feci parte del Gruppo Promotore della Consulta Giovanile di Trieste.
Buone capacità di relazionarsi col pubblico e di adattarsi alle situazioni e alle persone.

Competenze professionali 

Buona conoscenza del programma Wingesfar - Qualità in Farmacia.
Buona conoscenza del programma CSF Sistema F Platinum.
Buona conoscenza del programma Facile.
Buona conoscenza del programma WinFarm.
- buona conoscenza dei prodotti omeopatici.
- buona conoscenza dei prodotti erboristici.
- buona conoscenza dei prodotti cosmetici.
- buona conoscenza degli integratori.

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI. 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 guigno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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