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Curriculum Vitae 
Europass 

 
  

Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) Comar Federica 
Indirizzo(i)  Via Carli,5 
Telefono(i) 3385073436   

Fax  
E-mail Federcom68mail.com 

  

Cittadinanza italiana  
  

Data di nascita 27/12/1968 
  

Sesso F 
  

Settore professionale INFERMIERE 
  

Esperienza professionale 
 

                                                     Date 
                

                   Lavoro o posizione ricoperti 
        

           Principali attività e responsabilità 
 

     Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

                         Tipo di attività o settore 

 
 

 Dal 01/07/2005 ad oggi 
  
 Infermiere  

 
 
 
Azienda sanitaria universitaria Giuliano Isontina, Ospedale Maggiore di Trieste, indirizzo Piazza 
dell'Ospitale, 1, 34125 Trieste TS 
 
Distretto 2, RSA San Giusto 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Date Dal 1997 al 2005 

Lavoro o posizione ricoperti Giornalista 
Principali attività e responsabilità  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Giornali locali 
Tipo di attività o settore  
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Istruzione e formazione  
 

 
   

                                                 Date  
27/04/2005. 
Laurea in Infermieristica conseguita presso Università degli Studi di Napoli Federico II; 
 
24/11/1997 
Iscrizione all’Albo dei giornalisti del Friuli Venezia Giulia 
 
 

   16/07/1988 
Diploma di maturità classica 

  

Capacità e competenze personali  
  

Madrelingua(e) Italiana 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

   A2  A2  A2   A2  A2 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
  

  

Capacità e competenze informatiche Infermiere esperto di comprovata esperienza e competenza clinica, capacità di leadership e conoscenze 
tecniche. Esperto nell'aggiornamento delle cartelle cliniche, nel controllo dei medicinali e nel lavoro con team 
multidisciplinari al fine di ottimizzare l'assistenza al paziente. Orientato alla qualità e all'efficienza e dotato di 
forti capacità relazionali. 

  

  

  

  
  

 
        
 
  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196  
 “Codice in materia di protezione dei dati personali” 

 
 
 
 

 






