


  
CURRICULUM 

VITAE   

  

INFORMAZIONI PERSONALI  

  

Nome e cognome: Sara Altea  

Indirizzo: Via Biserta 34, Quartucciu (CA)  

Telefono: 3319388005  

E-mail: Saraaltea01@gmail.com  

  

Nazionalità: Italiana  

Data di nascita: 01/08/1995  

  

ESPERIENZA LAVORATIVA  

  

• Periodo: da luglio 2015 a settembre 2015 e da giugno 2016 a settembre 2016 

• Nome del datore di lavoro:   Mirco Babini  

• Azienda: Stabilimento balneare “Stella Marina”; Chia, Domus de Maria (CA)  

• Mansioni e responsabilità: Barista, magazziniera, addetta alla gestione ed organizzazione dello 

stabilimento.  

  

• Periodo: Settembre2016 - Giugno 2018  

• Nome del datore di lavoro: Alessandro Masala   

• Azienda: Unieuro Sestu ex s.s 131. Negozio di elettronica. Sestu (CA) 

• Mansioni e responsabilità: cassiera incaricata anche alla gestione dei finanziamenti e addetta alle 

vendite di grandi e piccoli elettrodomestici  

 

• Periodo: Agosto 2019-Dicembre 2020 

• Nome del datore di lavoro: Pamela Solinas 

• Azienda: Ristorante L’oca Bianca. Cagliari 

• Mansioni e responsabilità: Cameriera, gestione sala e bar 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  

• Periodo: dal 2009 al 2014  

• Istituto magistrale Eleonora D’Arborea, corso delle scienze sociali   

• Qualifica conseguita: Diploma di scuola superiore 75/100   

 

• Periodo dal 2014 al 2017  

• Accademia di Naturopatia ANEA  

 

• Periodo dal 2018  

• Università degli studi di Cagliari  

• Facoltà di Biologia (percorso di studi in corso)  



CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI  

Madrelingua: Italiano 

  

Altre lingue: 

Inglese  

• Capacità di lettura: buona  

• Capacità di scrittura: buona  

• Capacità di espressione orale: buona  

  

  

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI   

Sono una persona particolarmente predisposta al lavoro in team.  

Sono precisa, responsabile e collaborativa; sono propensa ad imparare nuove attività, conoscere nuove 

persone e mettermi in gioco in qualunque nuovo impiego, mettendo a disposizione la mia voglia di crescita 

professionale e personale. 

Nel corso delle mie esperienze lavorative ho potuto sviluppare un buon problem solving e ho incrementato 

la mia già presente attitudine all’adattamento.  

  

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE  

Utilizzo discreto dei principali sistemi operativi (Windows, Mac), buona manualità con il web. 

  

ULTERIORI INFORMAZIONI: Patentata, automunita e non fumatrice. 


