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Riepilogo delle competenze 

Predisposizione al lavoro di squadra, buone capacità comunicative, flessibilità e capacità 

di adattamento, capacità e gestione del tempo. 

Istruzione 

Licenza elementare 

Presso istituto comprensivo statale Deledda Pascoli (giugno 1985) 

Esperienza 

Uffici privati  

Addetto alle pulizie /   09/2019 – 12/2019 

Organizzazione impeccabile del lavoro e pianificazione anticipata delle attività al fine di 

assicurare il rispetto costante dei requisiti qualitativi, di budget e tempo. 

 

Avon 

 Rappresentante di commercio/  11/2007 – 06/2011 

Promozione di prodotti cosmetici e di igiene personale illustrandone il funzionamento e il 

potenziale e orientando la vendita alla soddisfazione del cliente, assistenza ai clienti e 

risoluzione a eventuali problemi relativi agli ordini effettuati, ottima gestione del carico di 

lavoro e delle relazioni professionali. 
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