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Informazioni personali

Nome/ Cognome
Indirizzo Residenza
Telefono

e-mail
Cittadinanza

Luogo e Data di nascila

Esperienza professionale
Date

Posizione ricoperta |

Principali attivita svolte

Informazioni sul datore di lavoro
Settore

Date !

Posizione ricoperta

Principali attivita svolte |

Settore

lolanda Maria Rita Rombi
Via Curiel, 195 —Carbonia - 09013 (Cl) - Italia

venere138@gmail.com
[taliana

Milano 08/09/1975

Dal 01/03/2005 al 08/11/2006
Operatrice mensa

Affiancamento allo chef nella preparazione dei pasti e somministrazione degli stessi al banco
per i clienti del self service (presso aeroporto di Linate e Teatro La Scala di Milano)

Avenance Italia SpA. Carugate (MI)
Ristorazione
Dal 25/06/2002 al 25/02/2005

Addetta al controllo finale
Ho ricoperto diversi ruoli quali: il controllo delle fatture, il controllo carrelli in uscita,

| I'antitaccheggio interno ed esterno (ribalte); come infiltrala antitaccheggio presso la catena
' Metro di Cesano Boscone (MI), Corsico (MI) e Cinisello Balsamo (Mi) settori alimentare,
| vestiario e cosmetico

Informazioni sul datore di lavoro |

Date |

Posizione ricoperta
Principali attivita svolte

Informazioni sul datore di lavoro
Settore

Agenzia Investigativa “Sicurezza 2000", di E.Giudici, Cusano Milanino (M1)
Security
Dal 14/02/2001 al 13/03/2002

Banconiera
Mi sono occupata della gestione del bar-caffetteria e come banconiera ho offerto il mio

. supporto per la parte relativa al panificio nella vendita dei vari prodotti e come aiuto per
. la preparazione degli stessi

Date |

Posizione ricoperta
Principali attivita svolte

Informazioni sul datore di lavoro
Settore
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Catena PRINCI- Milano (M)
Commerciale

Dal 13/04/2000 al 31/08/2001
Addetta mensa

i In una scuola elementare ho offerto il mio supporto per quanto attiene la ripartizione

(scodellamento) dei cibi e la somministrazione degli stessi
Scuola elementare “San Damiano Chiesa"- Milano (MI)

. Mense



Date
Posizione ricoperta
Principali attivita svolte |

Informazioni sul datore di lavoro
Settore

Date
Posizione ricoperta
Principali attivita svolte

Informazioni sul datore di lavoro |
Settore

ISTRUZIONE
DATE |

Dal 13/07/2001 al 11/07/2002
Addetta alle vendite

Come addetta vendita mi sono occupata del rapporto con i clienti e della vendita di capi di
abbigliamento e accessori feamminili

GDO Milano Fiori- Assago (MI)
Commerciale

Dal 101/07/990 al 13/03/2000 (per un totale di 10 anni)
Collaboratrice familiare senza stipendio

Nella trattoria di famiglia ho avuto I'opportunita di apprendere il mestiere di ristoratore e
adoperarmi per la preparazione delle varie pietanze, per il servizio ai tavoli e per la
gestione generale di tutte le attivitd (compresa la gestione del personale) e per il rapporto
con i fornitori

Trattoria Sarda (la padella ) pesce azzurro- Milano (M)
Ristorazione

Anno Scolastico 2000-2001

TITOLO ' QUALIFICA SCUOLA ALBERGHIERA DI | LIVELLO, C.A.P.A.C, Milano

Capacita e competenze sociali |
|

Capacita e competenze \
organizzative |

Sono una persona cordiale ed educata. Possiedo delle buone capacita comunicative che mi
consentono di esprimermi con chiarezza e, facilmente, di instaurare delle buone relazioni con gli
altri. Sono attiva, dinamica e caparbia; anche nei momenti pid difficili riesco a risvegliare la grinta
che fa parte del mio carattere. Sono solita mettermi a disposizione degli altri.

Le diverse esperienze di lavoro mi hanno permesso di comprendere che ho la capacita di
adattarmi facilmente ai vari contesti ma anche quella di essere una persona molto flessibile e
. disponibile; sono pronta ad offrire il mio contributo e ad apprendere le attivita da svolgere.

Sono capace di attivarmi in situazioni che richiedono una collaborazione e un lavoro di gruppo
ma sono anche in grado gestirmi e organizzarmi il lavoro ottimizzando tempi e risorse materiali
(|I lavoro nel settore della ristorazione & stata per me un'esperienza significativa in questo

Senso).

Ulteriori informazioni -

Sono iscritto al CSL di Carbonia.
Posso godere delle agevolazioni alle assunzioni sulla base della L.407/90 legata alla

| disoccupazione di lunga durata e della L.68/'99 legata al collocamento mirato
. Sono in possesso della patente B (automunita)

\Aulonzzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.

Data

F!rma !
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