TIZIANA NICOLETTA ATZENI

CONTATTI Assistente sanitario a domicilio profondamente empatico . Con 15 anni di
g 09013, CARBONIA esperienza nel.l assistenza a dom1c1.ho a Ra21ent1 con dlsabl.hta fls.lche d1.

varia entita, dimostra competenza in varie mansioni tra cui monitoraggio
dei segni vitali, aiuto all'alimentazione, igiene e cura fisica,

(@ 3457143079 S€ almen
p051210namento ed esercizio flSlCO.

nicollel19@hotmail.it

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

CAPACITA E COMPETENZE Gennaio 2010 A Attuale

ASSISTENTE, ANZIANI, INABILI E MINORI varie, carbonia

* Assistenza ai pazienti eseguendo mansioni allo scopo di alleviare il
carico di lavoro dei membri della famiglia.

* Monitoraggio dei comportamenti e degli stati emotivi del paziente,
segnalazione di eventuali preoccupazioni a e documentazione delle
informazioni.

* Assistenza nelle attivita quotidiane, incluse vestizione, cura della
persona, pulizia e igiene personale.

* Capacita organizzative e ottima
gestione del tempo
* Riservatezza

Ottobre 2007 A Gennaio 2009

FORMATRICEE RAPPRESENTANTE folletto, cagliari

* Programmazione efficiente delle mansioni da svolgere ottimizzando i
tempi di lavoro in modo da poter gestire con prontezza imprevisti e
cambi improvvisi.

* Comunicazione chiara ed efficace con colleghi, superiori e clienti sia in
presenza che da remoto, avendo cura di instaurare un dialogo
costruttivo e aperto al confronto.

Gennaio 2005 A Novembre 2006

Rappresentante di commercio GUINNES, CARBONIA

¢ Gestione efficiente delle domande e delle richieste dei clienti, fornendo
informazioni accurate sui prodotti.

* Gestione delle trattative di vendita predisponendo preventivi e
contratti vantaggiosi per servizi o prodotti.

* Identificazione dei bisogni dei potenziali clienti e proposta di prodotti
in linea con le richieste di mercato.

* Pianificazione autonoma del lavoro quotidiano, settimanale o
mensilein modo da ottimizzare le tempistiche degli appuntamenti e
massimizzare i risultati.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2004

OPERATORE SPECIALIZZATO NELL'ASSISTENZA A PERSONE
NON AUTOSUFFICIENTI

EIS SARDEGNA FORMAZIONE PROFESSIONALE, carbonia



