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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Psicologa e docente dal 2016 a oggi

Dal 2016 ho dato vita all Associazione Il Faro grazie ad un contributo di Asi ciao di Roma lavorando inizialmente con un punto d’ascolto
interno agli Istituti Comprensivi del Comune di Chioggia e facendo lezioni in aula sul tema dell'autonomia, motivazione allo studio e
bullismo. Dal 2017 Il Faro ha sede a Chioggia in via Arnica 18. Accolgo ragazzi delle scuole elementari, medie e superiori dove con la
collaborazione di altri professionisti facciamo diagnosi e li seguiamo in un percorso famigliare e di studio, per lo piu i nostri utenti sono
bambini e ragazzi certificati o con difficolta di apprendimento dai 2 ai 18 anni.

Psicologa Oml 2014 e 2018

Collaboro con Unioncoop Impresa e Formazione scarl di Chioggia (Ve), svolgendo le seguenti attivita: counselling individuale, ricerca
attiva del lavoro, supporto alla costruzione del dossier individuale, riqualifica professionale, corsi di autoimprenditorialita, consulenza di
scouting per sturt up, formazione per I'avvio di nuovi progetti imprenditoriali, relazione con gli investitori per la presentazione di nuovi
progetti d'impresa, consulenza aziendale in business planning.

Inoltre ho lavorato come Oml da novembre 2017 a febbraio 2018 per jobcentre srl di Padova

E da inizio 2019 lavoro come Oml accreditata dalla Regione Veneto sia per Unioncoop che per Enaip Veneto di Porto Viro (Ro)

Psicologa — formatore 2012-2014

Ho collaborato con Coldiretti di Rovigo e Coldiretti di Venezia come docente, ricercatrice e consulente di molteplici realta aziendali con
particolare interesse verso lo start up.

Docente di corsi di formazione rivolti agli iscritti Coldiretti, in temi inerenti lempowerment, la comunicazione, formazione imprenditoria,
consulenze in business planning. Ho collaborato al progetto “Pensionati tra gli orti di citta” progettando ricerche di mercato, analizzando i
benefici psico-sociali sugli individui coinvolti (pensionati e loro famigliari) e la qualita dell'intervento.
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Psicologa - formatore 2011-2014
Istituto Superiore per la formazione di Padova. Ho lavorato come docente, seguendo studenti universitari nella preparazione degli esami
e tesi di laurea.

Trainer-Venditore 2008-2009
Gruppo Rad, sedi di Padova e La Spezia. Trainer di venditori, gestione organizzata della vendita porta a porta, lezioni di comunicazione
efficace e vendita diretta di servizi.

Psicologa 2005-2007

Dal 2005 al 2007 ho lavorato presso I'Universita degli Studi di Padova all’Ufficio Stage e mondo del lavoro occupandomi di tirocini e
orientamento al mondo del lavoro. Mi occupavo del collocamento di laureandi e laureati nelle aziende richiedenti tirocinanti con le quali
gestivo rapporti continuativi.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
(2015-2018)  Scuola di specializzazione in psicoterapia ad indirizzo cognitivo
costruttivista

Psiop di Padova, Benessere organizzativo e valorizzazione della persona

(2010-2011)  Scuola di specializzazione in psicologia del ciclo di vita
Universita degli studi di Padova

(2001-2006)  Laurea in Psicologia sociale, del lavoro e della comunicazione 110lode/110
Universita degli Studi di Padova

(1996-2001)  Diploma di Ragioniere Tecnico Commerciale
(1996-2001) Itcs D. Cestari

COMPETENZE PERSONALI

Linguamadre  Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese A2 A2 A2 A2 A2
Francese Al Al Al Al Al

Nel 2014 sono stata un mese a Nairobi in Kenya per una esperienza di volontariato nella baraccopoli,
ho approfondito la conoscenza della lingua inglese e ho avuto modo di lavorare nella psicologia delle
emergenze.
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Competenze comunicative

Competenze informatiche
Patente di guida

Dati personali
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Sono una persona empatica, umile, mi so relazionare con persone di ogni eta. Svolgo il mio lavoro
con precisione, passione e tempismo.

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office, Spss, Spad_t, RProject, creazione di siti internet

Autorizzo al trattamento dei dati coperti e tutelati dalla legge sulla Privacy italiana e dal GDPR —
Regolamento Generale sulla Protezione Dati, in vigore in tutti i paesi dell Unione Europea dal 25
maggio 2018 (in inglese General Data Protection Regulation, ufficialmente regolamento UE n.
2016/679).
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