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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 
Indirizzo 
Telefono 

Codice Fiscale 
E-mail

Nazionalità 

Data di nascita 

Obbligo Militare 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio 
• Qualifica conseguita

  ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Qualifica conseguita

ANTELMI  ARCANGELO 

a.arc@libero.it
ITALIANA

CAROVIGNO (BR) –11 APRILE 1960 

Assolta dal dicembre 82 al dicembre 83 presso il 28°battaglione fanteria Pavia di 
Pesaro, con il grado di caporalmaggiore istruttore.         

Novembre 1982 a marzo  86 
Università degli Studi di Urbino –  ISEF 

Educazione fisica 

I LAUREA IN EDUCAZIONE FISICA 
Voto: 102/110 
Indirizzo:  
Tesi : Preparazione giovanile alla pallacanestro 

Anno Scolastico 1976/1981 
Istituto tecnico industriale E. Maiorana di Brindisi 

Chimica industriale 

Perito chimico 
Voto 44/60 

91-92
Conseguimento abilitazione per superamento concorso per l’insegnamento dell’educazione 
fisica nella scuola PRIMO E SECONDO GRADO.
Abilitazione all’insegnamento nella scuola media inferiore ed in quella superiore
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ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

                                      MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  [ Indicare il livello:  buono. 
• Capacità di scrittura  [ Indicare il livello: buono. ] 

• Capacità di espressione orale  [ Indicare il livello: buona 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Docente presso il centro studi  nazionale ENDAS’ dal 2000 al 2015 e la scuola regionale dello 
sport del coni. Docente presso il centro studi ACSI regionale prima in maniera saltuaria poi con 
continuità dal 2015 ad oggi.  
Direttore sportivo presso Il centro sportivo Athena di Carovigno(BR) dal 1986 al 2016 
Direttore sportivo Lega navale Ostuni e Over Fishing Salento 
 Prima consigliere e poi assessore ai servizi sociali ed allo sport 99-2000 ed assessore allo sport 
turismo e spettacolo dal 2000 al 2001 presso il comune di Carovigno (BR) 
COLLABORATORE, PER DIVERSI ANNI, CON LE RIVISTE DI SETTORE: “CULTURA FISICA”- 
“CALIFORNIA FITNESS “– “ENDAS”  
CONDUTTORE TELEVISIVO DEL PROGRAMMA “DAL SUGHERO AL CARBONIO ANDATO IN 
ONDA SU SKY “CACCIA E PESCA” DAL 15/3/13 AL 15 /5/13 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Allenatore e preparatore atletico di diverse discipline sportive ed organizzatore di tante 
manifestazioni.  

 

• Date (da – a)  OTTOBRE _DICEMBRE 2005 : INSEGNANTE DI ED. FISICA PRESSO IL LICEO SERPIERI DI RIMINI . 
DAL 9 NOV. AL 21 DIC. 2009 : INS. ED. FISICA PRESSO S. M.  CAVALLO – MORELLI CAROVIGNO  
DA GENNAIO  2006 A DICEMBRE 2011: INSEGNANTE ED. FISICA.                                                                                      
PRESSO L’ISTITUTO MONS.ARMANDO FRANCO DI MESAGNE (BR)  
DA GENNAIO A GIUGNO 2011 INS. ED. FISICA PRESSO IL LICEO PEPE –CALAMO DI OSTUNI 
DA GENNAIO 2012 A GIUGNO 2012 PRESSO IL LICEO PEPE CALAMO DI OSTUNI 
DA OTTOBRE 2012 A GIUGNO 2013 PRESSO CLASSICO MARZOLLA BR. – S.M. BOZZANO BR- 
LICEO SCIENTIFICO MESAGNE-  NAUTICO BR. E PEPE –CALAMO OSTUNI 
DAL  10/10/13 DOCENTE ED.FISICA A  T. D. PRESSO N. BRANDI –MARELLI CAROVIGNO 
SUCCESSIVAMENTE LICEO PUNZI CISTERNINO E DAL 2019 E ATTUALMENTE TITOLARE DI CATTEDRA 
PRESSO L’ISTITUTO MAJORANA DI BRINDISI 
COORDINATORE , ESPERTO  E PREPARATORE DEI GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI PRESSO IL PRIMO 
CIRCOLO N. BRANDI DI CAROVIGNO (BR) DAL 1988 AL 2010   
PROGETTO CONI 2008 E 2009 “SPORT PER TUTTI “  E “NESSUNOESCLUSO”PRESSO L’ISTITUTO 
COMPRNS. GIOVANNI XXIII S. MICHELE SALENTINO 
 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   
• Tipo di azienda o settore  Scuole pubbliche e private. 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato 
• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di scienze motorie e sportive 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della carriera 

ma non necessariamente riconosciute da 
certificati e diplomi ufficiali. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Ottima dimestichezza con il computer – Apple Teacher ( certificato 2021) 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Brevetti conseguiti: Istruttore FITARCO di tiro con l’Arco, tecnico del Basket FIP, istruttore di 
pallamano, istruttore coni centri c.a.s ( centri di avviamento allo sport), presso la scuola dello 
sport di Roma.  Orientering U.S. Acli,  brevetto di sommozzatore subacqueo FIPSAS, istruttore 
di pesca in mare FIPSAS. Per diversi anni  club azzurro canna da natante fipsas. e 
collaboratore della rivista “Pesca in Mare”  
 Preparatore atletico  FIDAL, Istruttore aerobica  ENDAS, Tecnico Cultura Fisica FIACAF_IFBB, 
Corso di formazione per la tutela della salute nello sportivo e la prevenzione del doping presso 
L’istituto superiore di sanità di Roma,corso nazionale ACLI per operatori sportivi di centri per 
anziani, Corso TECNOGYM di riabilitazione e riabilitazione funzionale nello sportivo tenutosi a 
Roma dal 27 al 28 /11/93, Istruttore 1° livello BCUBE di Push Power, Relatore a diversi 
congressi sulla tutela della salute e sport. Corso nazionale gestore impianti sportivi.  
Corso RLS presso ASL Brindisi.   
Brevettato e aggiornato più volte RCP AED e uso del defiblillatore. 
  Vari corsi per docenti presso il MIUR. 

 
PATENTE O PATENTI     Patente auto tipo B e patente nautica entro le 12 miglia 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 

ecc. ] 
 
 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 
 
 
Carovigno   10//04/2023 
 
Prof. Arcangelo Antelmi 

 
                                                                                                          


