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Curriculum Vitae Europass

Informazioni personali

Inserire una fotografia (facoltativo, v. istruzioni)

Nome(i) / Cognome(i) ANNA FRATE

Indirizzo(i) CEEENEENEEREEERS

Telefono(i) QUGN

Fax
E-mail

Cittadinanza
Data di nascita
Sesso

Occupazione
desiderata/Settore
professionale

Esperienza professionale

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore

Istruzione e formazione
09-2014 04-2021
09-2009 07-2014
05-2011 05-2011

04-2012 04-2012

annafrate02@amail.com

ltaliana
02-11-1995
femminile

DOTTORESSA IN SCIENZE E TECNOLOGIE ALIMENTARI CON TESI “SUL
COLEOTTERO SITOPHILUS GRANARIUS: INFESTIBILITA' E PROGENIEIN SEMI
DI LEGUMINOSE E PASTE ALIMENTARI”

SETTORE ALIMENTARE O CHIMICO

Da luglio 2021, praticantato presso Asrem {Azienda Sanitaria regionale de! Molise)
Termoli (CB), relativo al settore dei Fitofarmaci.(sospeso)

Laurea in Scienze e Tecnologie Alimentari Universita degli Studi del Molise
Campobasso. Tesi di Laurea sul Coleottero Sitophilus Granarius: infestabilita
e progenie in semi di leguminose e paste alimentari.

Diploma di Perito Agrario Istituto “San Pardo” Larino (CB)

Attestato partecipazione finale Regionale Giochi della Chimica 2011
Universita degli Studi del Molise, Pesche (IS)



01-2013

04-2013
05-2013

09-2008 ;.

09-2009

09-2010

09-2011

09-2012

15-05-2020

Gennaio - Febbraio

13-05-2021

10-06-2021

19-06-2021
15-07-2021

17-12-2021

02-2013

04-2013

05-2013

06-2609

06-2010

06-2011

07-2012

03-2014

2021

Attestato partecipazione finale Regionale Giochi della Chimica 2012
Universita degli Studi del Molise, Pesche (IS)

Corso pre Universitario “Elementi di Anatomia e fisiologia” Universita degli
Studi del Molise Termoli (CB)

Attestato partecipazione Gara nazionale degli Istituti Tecnici Agrari |.S.3.8.
“Galilei-Bocchialini-Solari” Parma

Attestato partecipazione finale Regionale Giochi della Chimica 2013
Uniyprsita degli Studi del Molise, Peschg (IS) o

X Cﬁfs& superamento esame Brifféh Schoof Térmoli University of Cambridge

YLE (Young Learners Exams)

Corso e superamento esame British School Termoli University of Cambridge
KEY (Key English Test) lively A2 del Framework Europeo

Corso e superamento esame British School Termoli University of Cambridge
PET (Preliminary English Test) Livello B1 del Framework Europeo della
University of Cambridge English Assesment

Corso e conseguimento del British School Certificate livello B1+ British
School Termoli University of Cambridge

Corso e superamento esame British School Termoli University of Cambridge
FCE (First Certificate of English livello B2 del Framework Europeo della
University of Cambridge English Assesment

Partecipazione al Webinar organizzato da Macroazienda “La Privacy al tempo
Del Covid19”

Frequenza del corso formativo (ore 25) per il primo rilascio Distributori:
Acquisto, uso e conservazione dei prodotti fitosanitari e loro coadiuvanti {ex
D.P.R. 290/01 - D.L.vo 150/12 - D.l.nm. 22/14; Organizzato dallo studio Tecnico
Macri —Picone di Campobasso

Partecipazione al Webinar formativo organizzato da Quine Business Publisher -
LSWR Group “Disegno igienico degli stabilimenti alimentari”, docente prof.
Vittorio Zambrini.

Partecipazione al Webinar formativo organizzato da Quine Business Publisher —
LSWR Group “Enzimi coagulanti per il settore lattiero-caseario” docenti Prof,
Vittorio Zambrini e Vincenzo Bozzetti.

Iscrizione al numero 40 dell’Albo dei Praticanti del Collegio dei Periti Agrari
Laureati di Campobasso

Attestato Blsd — Basic Life Support Defibrillation, conseguito presso Irc.

Abilitazione alla vendita di prodotti fitosanitari e coadiuvanti di prodotti
fitosanitari, n. 1033-2021, rilasciato da Asrem Dipartimento di prevenzione
servizio igiene, alimenti e nutrizione.



Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice delllistruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e})
Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione
Livello europeo (*)

Lingua
Lingua

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze
artistiche

Altre capacita e competenze

»

Mi riconosco capacita organizzative e di pggeisione, che ho sviluppate nel corso della
mia esperienza curricolare-scolastica, che mi consentono di assumere responsabilita
con coerenza e determinazione, non perdendo mai di vista gli obbiettivi che intendo
raggiungere.

Durante gli anni di Universita ho anche impartito ripetizioni private a bambini e
ragazzi, e questo ha sviluppato in me la capacita di organizzare il lavoro anche in
base alle persone che ho di fronte.

ltaliana
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale orale
B2 B2 B2 B2 B2

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Ottime competenze relazionali, ottenute attraverso lavori di gruppo in ambito
scolastico ~ universitario e sopra tutto grazie alle attivita sportive svolte.
Pratico arti marziali (sono cintura rossa di Kung Fu) ed il Body Building.

Ho praticato nuoto (posseggo vari brevetti),

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v.
istruzioni)

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v.
istruzioni)

Padronanza del pacchetto Office (Word, Exel, PowetPaint, ecc.), Posta elettronica,
Microsoft Office, Social network, Google Chrome, Elaborazione delle informazioni.

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v.
istruzioni)

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v.



Patente

Ulteriori informazioni

Allegati

Firma

istruzioni)

Patente di guida B rilasciata da M.C.T.C. di Campobasso il 21-11-2014, scadente |l
02-11-2025

Autorizzo-acconsento affinché i dati da me forniti siano fatti oggetto di trattamento da parte della
vosira Societa ai sensi del Regolamento UE 2016/679 “Regolamento generale suila protezione dei
dati” anche con l'ausilio di strumenti informatici, esclusivamente per finalita di selezione del personale,
e sottoscrivo il curriculum ai sensi dell'arl. 47 de! DPR n. 445/2000.

Ururi, 25 maggio 2023

Prsmor /“F\'«Tf €



