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CAVALLO SARA SILVANA

VIA VINCENZO GIOBERTI N°50
93012 GELA (CL)

340/6726340

sarasilv86@yahoo.it

[taliana

GELA, 27/10/1986

Dal 2008 al 2018
Responsabile del personale nella gestione familiare del distributore di Carburante Q8.

Anno accademico 2004/2005

Diploma di Liceo Socio Psicopedagogico
Presso I'lstituto “Eschilo” di Gela
Valutazione: 75/100

Dal 02/04/2007 al 02/07/2007

Tirocinante in qualita di studente di Psicologia, per conto della Facolta di Scienze della
Formazione, presso la struttura A.l.A.S (Associazione italiana assistenza spastici) di Gela.
Settore di attivita: riabilitazione, cura ed assistenza di soggetti in situazioni di handicap.

Dal 07/02/2008 al 07/05/2008
Tirocinante in qualita di studente di Psicologia, per conto della Facolta di Scienze della
Formazione, presso il Consultorio familiare di Gela/Ausl|2 di Caltanissetta.

Anno accademico 2008/2009

Universita degli Studi di Catania, Facolta di Scienze della Formazione- C.so di Laurea in
Scienze e Tecniche Psicologiche.
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Dott.ssa in Scienze e Tecniche Psicologiche.
Esperta nello svolgere attivita professionali in strutture pubbliche e private, nelle istituzioni
educative, nelle imprese e nelle organizzazioni.

Catania
Titolo tesi: Rappresentazione gerarchica dei motivi a favore dellimmigrazione.
Valutazione: 98/110

Dal 05/11/20220 all'08/02/2021

Tirocinante in qualita di studente Magistrale di Psicologia dell'Universita ECAMPUS.
Svolgimento attivita di tirocinio interno.

Partecipazione a webinar/virtual lab/workshop con relativa stesura di relazione ed elaborato
finale in power point dal titolo (Costruzione del legame di attaccamento genitore-bambino nel
processo adottivo).

Ho acquisito conoscenze nellambito della ricerca in psicologia, sviluppo di capacita di analisi, di
interpretazione critica e riflessione sulle tematiche psicologiche oggetto delle attivita del tirocinio.

Anno accademico 2020/2021
Universita Telematica E-CAMPUS Facolta di Psicologia indirizzo Psicologia Clinica e Dinamica
(LM-51- Classe delle lauree magistrali in Psicologia).

Dott.ssa Magistrale in Psicologia

Sotto la guida dei docenti & stato possibile acquisire competenze critiche e di riflessione, di
imparare a lavorare in équipe attraverso il lavoro svolto in piccoli gruppi su casi clinici e su
aspetti caratteristici della professione. A causa della situazione pandemica del COVID il tutto si &
svolto in modalita online.

Titolo tesi: La Malattia di Alzheimer: teorie implicite a confronto.
Valutazione: 101/110

Tutor Bes e Dsa, progetto svolto dal 02/05/2022 al 07/05/2022

Tirocinante dal 15/04/2022 al 14/10/2022 presso la Facolta di Psicologia dell'Universita
ECAMPUS. Partecipazione ad un progetto di ricerca, una survey online sugli adolescenti.

Tirocinante dal 15/10/2022 al 14/04/2023 presso la comunita alloggio per minori Vanessa, sita a
Mussomeli.

Corso 24 cfu acquisito nel mese ottobre del 2022 presso Universita telematica Pegaso.

Esame di stato/PPV in Psicologia superato in data 13 Dicembre 2023, presso Universita degli
studi di Palermo.
Votazione: 70/100
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

MADRELIN@ A

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

Firma
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Capacita di lavorare in gruppo, nella gestione del lavoro di squadra e nel rispetto delle esigenze dei
singoli.

Ottime capacita comunicative e relazionali che ho avuto modo di acquisire grazie al’esperienza
Universitaria di studente e tirocinante.

ITALIANO

INGLESE-FRANCESE
Buono
Buono
Buono

LE ESPERIENZE VISSUTE MI HANNO PERMESSO DI INIZIARE A LAVORARE IN UNO SPECIFICO SETTING
PROFESSIONALE CON ALTRE PERSONE, VALUTANDO GLI ASPETTI INTERPERSONALI E DI GRUPPO,
NONCHE RIFLETTERE E DISCUTERE SULLE ATTIVITA PROPRIE ED ALTRUI E SUL CLIMA ORGANIZZATIVO
DELLE ATTIVITA STESSE. HO AVUTO MODO DI OSSERVARE LA REALTA IN CUI VIVONO LE PERSONE CHE
SOFFRONO DI GRAVI DEFICIT PSICHICI, DI RELAZIONARMI E COGLIERE LE PROBLEMATICHE CHE SONO
OGGETTO DELLA NOSTRA SOCIETA.

NELL’ESPERIENZA DI TIROCINANTE HO PARTECIPATO A RIUNIONI D’EQUIPE PER DISCUTERE SU TEMI
COME: ADOZIONI, AFFIDAMENTI, ELABORAZIONE PDP PER | MINORI OSPITI IN COMUNITA, COGLIENDO LE
DIFFICOLTA CHE HANNO VISSUTO QUESTI BAMBINI CHE SONO STATI AFFIDATI TEMPORANEAMENTE IN
COMUNITA. HO COORDINATO E FATTO ESEGUIRE PROGRAMMI AL COMPUTER CON BAMBINI AL DI SOPRA
DEI 7 ANNI, CHE AVEVANO PROBLEMI DI LETTURA, SCRITTURA E CALCOLO.

CONOSCENZA INFORMATICA DEI PROGRAMMI WORD, PDF, EXCEL, POWER POINT, ECC.

Patente categoria B

Sara Silvana Cavallo
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