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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

ANTONELLA BETTI  

 

  

Residenza – 00199 Roma  
Domicilio – 00061 Anguillara Sabazia 

  Whatsapp: 344-2941868 
 as.antonellabetti@libero.it - PEC: as.antonellabetti@pec.libero.it  

 
ASSISTENTE SOCIALE. Iscritta all’Albo Sezione B con il n° 3245 della 
Regione Lazio dal 10/12/2007. Con laurea specialistica, classe 57/S in 
PROGRAMMAZIONE E GESTIONE DELLE POLITICHE E DEI SERVIZI 
SOCIALI, conseguita con la votazione di 103 l’8/7/2010 presso 
l’Università LUMSA di Roma.  
Iscritta con la tessera n. 169233 all’ORDINE NAZIONALE DEI 
GIORNALISTI – ORDINE REGIONALE DEL LAZIO – Elenco Pubblicisti 
dal 27/3/2020. 
 

 
www.assistenzasocialelazio.com  

 
 
 

Sesso Femminile | Data di nascita 26/06/1982 | Nazionalità Italiana 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
 Servizio Civile Nazionale                        Gennaio 2004 – Gennaio 2005 

Tirocinio formativo-lavorativo come operatrice socio-sanitaria, assistente sociale-domiciliare presso i 
servizi SAISA, SAISH e Si.S.Mi.F. nonché presso il Centro Diurno – “A spasso con Daisy” – Cooperativa 
Sociale “Assistenza e Territorio” di Ostia Lido – Via dei Fabbri Navali, 16/18 – 00122 Roma. 

 ASL RM/E con la Cooperativa Sociale “NUOVI ORIZZONTI ONLUS”             Luglio 2008 
Assistente socio-sanitaria h. 24 ad adulti con handicap psicofisico in un soggiorno estivo a Nocera 
Umbra. 

 Clinica SAMADI di Roma                           Luglio 2008 
Assistente socio-sanitaria con turni notturni al fine di supportare un’adulta con handicap mentale. 

 ANFFAS – Sede di Roma                             Agosto 2008 
Assistente socio-sanitaria ed operatrice sociale h. 24 presso la colonia estiva a Pinarella di Cervia. 

 ASL RM/E con la Cooperativa Sociale “NUOVI ORIZZONTI ONLUS”      Settembre 2008 
Assistente socio-sanitaria h. 24 ad adulti con handicap psicofisico in un weekend a Tarquinia. 

 ASL RM/E con la Cooperativa Sociale “NUOVI ORIZZONTI ONLUS”       Luglio-Agosto 2009 
Assistente socio-sanitaria ad adulti h. 24 con handicap psicofisico in un soggiorno estivo a Tarquinia. 

 Associazione HELP & FIRST AID: MINORI & FAMIGLIE ROMA (O.N.L.U.S.) prima 
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denominata ASPIF (Assistenza Sociale & Psicologia In…Formazione)        Luglio 2010 a 
tutt’oggi 

Presidente & Legale Rappresentante – Assistente Sociale – Consulente Sociale in Libera Professione 
(www.assistenzasocialelazio.com / www.consulenzasociale.online). 

 Associazione Logos – Famiglia e Minori – Roma           Dicembre 2011-Dicembre 2012 
Associazione no-profit con sede in Via Tuscolana, 1003 – Roma. Assistente sociale, Formatore ed 
Assistente Domiciliare (caso di una giovane donna trentenne con handicap psicofisico – progetto di 
autodeterminazione e ripristino autonomia domiciliare a cadenza settimanale) – www.logosroma.it. 

 Italia Benessere                 Gennaio-Settembre 2013 
Promoter in Farmacia ed in Parafarmacia (www.italiabenessere.com). 

 Protezione Civile – GUADALUPE XIX con la partnership del Municipio Roma XIV    
Settembre 2014 – Maggio 2015 

Operatrice di Protezione Civile, Assistente Sociale – Responsabile Area Sociale – Sanitaria e Formazione 
con conseguente supervisione nei casi (due nello specifico) di “messa in prova al servizio sociale” affidati 
all’associazione dal Tribunale. Progetti nelle scuole del Municipio Roma XIV (Pio La Torre, Cesare 
Pavese, Ilaria Alpi): Fattoria Didattico-Sociale ! “I sapore della terra”, “I sapori del forno” (all0interno 
dell’Ospedale Santa Maria della Pietà – Utilizzo del vecchio forno), “S.O.S. – Sicurezza Sociale, Urbana & 
Scolastica”, “Bullismo: lo conosco, lo evito!”, ideato, progettato e realizzato nelle scuole con un’indagine 
sociale e codifica dati che ha permesso di analizzare e fotografare tale fenomeno dilagante con video 
conclusivo di fine progetto. 

 Libro VITE STRAPPATE IN ITALIA DAGLI ANNI ’70 AD OGGI – Casa Editrice – Italia 
Semplice con la prefazione a cura della Senatrice Onorevole PAOLA BINETTI               
Gennaio 2019. Nuova versione 2020 – I digitale – ISBN | 9788831656283 – Vite Strappate 
In Italia Dagli Anni ’70 Ad Oggi – iBooks.  

 EMERGENZA COVID-19 l’associazione HELP & FIRST AID: MINORI & FAMIGLIE ROMA 
(O.N.L.U.S.) ha garantito ASSISTENZA, CONSULENZA E SUPPORTO ONLINE E/O SUL 
CAMPO, EFFETTUANDO UN PONTE FRA IL CITTADINO-ASSOCIAZIONI-TERRITORIO 
snodandosi in PARTNERSHIP CON LE ASSOCIAZIONI CONVENZIONATE CON IL BANCO 
ALIMENTARE DEL LAZIO E DI ROMA (ATTIVITA’ ANCORA OGGI GARANTITA), tutto 
questo per rispondere alle esigenze delle famiglie bisognose. 

 Con l’associazione DARE TO CHANCE ONLUS è in ausilio volontario presso Lungomare 
Paolo Toscanelli, 230 – Ostia presso LA CASA DELLA SALUTE – Stanza 12 Piano Terra. Lo 
sportello è gestito dalla  D.ssa Paola Muller Coordinatore Genitoriale, nei giorni seguenti: 
mercoledì e venerdì dalle 14 alle 17 (2/3/4° del mese) colloqui previo appuntamento via 
email e/o telefonico. 

 Giornalista Pubblicista, presso EDICOLAWEB.TV (www.edicolaweb.tv). Nel passato per 
PAESEROMA.IT (www.paeseroma.it). 

 
 
Posizioni Ricoperte: 

 Assistente Sociale; 
 Responsabile Area Sociale; 
 Operatrice socio-sanitaria e socio-assistenziale; 
 Formazione, Docente ed Educatore; 
 Gestione e Cura della Persona; 
 Ideazione, progettazione e realizzazione degli interventi e/o progetti  

 
Settore: Sociale, Educativo, Socioassistenziale, Assistenza Domiciliare, Tutoraggio, Coordinamento e 
Valutazione. 
 
Contatti: 

 Cooperativa Sociale – “NUOVI ORIZZONTI ONLUS” – www.nuoviorizzontionlus.it  
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 ANFFAS Sede di Roma, Via Aurelia Antica, 269 – Via Vitellia, 31/B 
 Cooperativa Sociale – “ASSISTENZA E TERRITORIO” – Via dei Fabbri Navali, 16/18 – 00122 

Ostia Lido (Roma) 
 Associazione Logos – Famiglia e Minori – Roma – Via Tuscolana, 1003 Roma – www.logosroma.it  
 Associazione “HELP & FIRST AID: MINORI E FAMIGLIE ROMA (O.N.L.U.S.)” – 

www.assistenzasocialelazio.com  
 

 
ISTRUZIONE & 
FORMAZIONE   
 Anno Accademico 2000 – Diploma di Maturità Classica – Istituto Luigi Pirandello (Via 

Giacomo Boni, 1 – Roma); 
 Dicembre 2006 – Diploma di Laurea Triennale in SERVIZIO SOCIALE – LAUREA I LIVELLO 

(CLASSE 18) – UNIVERSITA’ LUMSA di Roma (Piazza delle Vaschette, 101) con la 
votazione di 98/110. Tesi dal titolo: “COMPETENZE SOCIO-SANITARIE IN UN CENTRO 
DIURNO PER ANZIANI FRAGILI”; 

 Abilitata con Esame di Stato alla Sezione B dell’Albo Professionale presso l’Università 
LUMSA di Roma con il n. 3245 e conseguente iscrizione in data 10/12/2007; 

 Giugno 2008 – I DIPLOMA DI FORMAZIONE in “ANALISI SCENA DEL CRIMINE, 
CRIMINOLOGIA E GESTIONE DELL’EMERGENZA” presso il CEPIC di Roma – Istituto Luidi 
Di Liegro – Attestato Riconosciuto dalla Pubblica Istruzione; 

 Luglio 2010 – DIPLOMA DI LAUREA SPECIALISTICA (CLASSE 57/S) in 
“PROGRAMMAZIONE E GESTIONE DELLE POLITICHE E DEI SERVIZI SOCIALI” – 
UNIVERSITA’ LUMSA di Roma (Piazza delle Vaschette, 101) con la votazione di 103/110. 
Tesi dal titolo: “LA FORMAZIONE, IL COACHING E LA GESTIONE DEL PERSONALE 
COME STRUMENTO DI VANTAGGIO COMPETITIVO NEI SERVIZI DI UTILITA’ 
SOCIALE”; 

 Giugno 2011 – II DIPLOMA DI AGGIORNAMENTO E FORMAZIONE in “SCIENZE 
CRIMINOLOGICHE E FORENSI (Modello Teorico-Pratico); VIOLENZA TRAUMA E 
CRIMINE – PROTOCOLLI D’INTERVENTO E STRATEGIE DI PREVENZIONE” presso il 
CEPIC di Roma – Istituto Luigi Di Liegro – Roma – Attestato Riconosciuto dalla Pubblica 
Istruzione n. registro certificati EDA 602. 

 
Qualifiche Conseguite: 

 Diploma di Maturità Classica; 
 Diploma di Laurea I Livello in SERVIZIO SOCIALE (Classe 18); 
 Diploma di Laurea Specialistica (57/S) in PROGRAMMAZIONE E GESTIONE DELLE POLITICHE 

E DEI SERVIZI SOCIALI; 
 II DIPLOMI DI AGGIORNAMENTO E FORMAZIONE CEPIC – ROMA presso la Scuola Luigi Di 

Liegro – Riconosciuti dalla Pubblica Istruzione; 
 Esame di Stato – Albo Sez. B dell’Ordine degli Assistenti Sociali della Regione Lazio; 
 Docenze a corsi, seminari, convegni, eventi e corsi di aggiornamento; formazione continua con 

partecipazioni e/o collaborazioni. 
 
Abilità Professionali: 

 Servizio Sociale Professionale; 
 Indagine Sociale; 
 Ricerca Sociale sul campo; 
 Organizzazione e gestione delle risorse umane; 
 Bilancio sociale-economico; 
 Criminologia, criminodinamica e tecniche investigative; 
 Analisi della Violenza Sessuale, della Pedofilia e dello Stalking; 



   Curriculum Vitae  Antonella Betti 

  © Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina  / 7  4 

 Analisi della Scena del Crimine, della Balistica e della Tossicologia Forense; 
 Formazione, Aggiornamento e Coaching; 
 Supervisione, Coordinamento e Gestione del personale; 
 Analisi dei bisogni e problem solving. 

 
 
 

COMPETENZE 
LINGUISTICHE   

 
 

Italiano 
 
Comprensione (Ascolto e Lettura), Parlato (Interazione/Produzione Orale) 
Produzione Scritta – Livello Intermedio/Avanzato 
 
Comprensione (Ascolto e Lettura), Parlato (Interazione/Produzione Orale) 
Produzione Scritta – Livello Base. 

 
 

COMPETENZE 
PERSONALI   

 
 

 

 
 

Lingua Madre 
 

Inglese 
 
 

Spagnolo 

Competenze 
Comunicative 

▪ possiedo buone competenze e/o capacità comunicative acquisite 
durante la mia esperienza di baby-sitter, operatrice socioassistenziale ed 
assistente sociale; sia nel lavoro in equipe e sia nel lavoro delicato che 
richiede molta empatia a contatto con bambini, anziani e disabili. Buono il 
lavoro in team ed in equipe, in un clima collaborativo-partecipativo, 
ricoprendo ruoli dove l’empatia, la capacità di ascolto attivo con 
conseguente comunicazione attiva sono stati strumenti di vantaggio 
competitivo utilizzati sul campo, tanto quanto la forza di lavorare in 
gruppo – INSIEME PER FARE MEGLIO 

Competenze 
Organizzative - 

Gestionali 

 leadership; 
 gestione, programmazione delle risorse umane e dei servizi sociali; 
 presa in carico; 
 problem solving; 
 capacità di lavorare in situazioni d’emergenza; 
 supervisione; 
 coordinamento; 
 tutoraggio; 
 pianificazione e progettazione/realizzazione; 
 fund raising; 
 supervisione e valutazione; 
 attività no-profit e di volontariato (Servizio Civile Nazionale, Dame 

di San Vincenzo Dè Paoli, Croce Rossa Italiana, Protezione Civile 
Nazionale) 
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Competenze 
Informatiche 

 eccellente padronanza degli strumenti Microsoft Office Automation 
(Windows 7/XP, Word, Excell, Power Point, Publisher), gestione 
della posta elettronica ed internet; 

 eccellente patronanza degli strumenti APPLE AUTOMATION; 
 CATI; 
 ASKIA; 
 CONVERSO INTERVIEW; 
 CONSORTIUM. 

Altre Competenze  Competenze tecnico-pratiche sul campo dell’assistente sociale 
(ideazione, progettazione e realizzazione di disegni di ricerca sociale per 
agire un cambiamento); utilizzo dei relativi strumenti della professione 
(gestione dell’accoglienza e primo contatto, gestione della cartella 
sociale con valutazione in-itinere, relazione sociale, colloqui e visite 
domiciliari. Ideazione, progettazione e realizzazione di questionari ed 
interviste per la rilevazione qualitativa e quantitativa dell’analisi del 
bisogno sul/nel territorio. Utilizzo del sistema informativo dei servizi 
sociali attraverso l’utilizzo del computer; 

 Volontaria di Protezione Civile – Responsabile Area Sociale, Sanitaria e 
Formazione – Protezione Civile GUADALUPE XIX – Via Ottavio 
Assarotti, 9/b dal Settembre 2014 al Maggio 2015; 

 Volontaria di Protezione Civile – Roma Aurelio dal 27/9/2012 al giugno 
2013 – Corso di rianimazione cardiopolmonare di base ed avanzato 
(secondo le Linee guida – ILCOR 2010) che mi ha abilitata come 
Soccorritore non sanitario. 

 
 

Patente di Guida B – Automunita  
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Ulteriori Informazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Docenze & 
Partecipazioni 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 Soggiorno all’estero ! Progetto Socrates 18-25 febbraio 2005 – 
Gemellaggio Erasmus Roma – Friburgo – LUMSA Roma; 

 Seminario DISPE – Dirigere I Servizi Alla Persona In Europa – 
Erasmus Intensive Program – 25/5 – 8/3/2008 LUMSA di Roma; 

  Convegno di Analisi e studio sul “Mostro di Firenze” 8/5/2010 
CEPIC di Roma – Teatro San Romano Martire, Via Cave di Pietralata, 
81/A Roma; 

 Conoscere e prevenire la “Violenza Domestica” – Cascina Farsetti – 
SIPMED Roma – 18/9/2010; 

 Corso di Formazione Assistente Sociale Formatore – Bernardi & 
Associati Formazione & Eventi – 4/10/2010; 

 Giornata di studio: SFIDE RINNOVATE PER LA PROFESSIONE: 
NUOVO CODICE DEONTOLOGICO E FORMAZIONE CONTINUA – Sala 
Conzaga – Via della Conciliazione, 4 Roma – 16/12/2010 – Ordine 
Assistenti Sociali Consiglio Regionale del Lazio; 

 Corso di aggiornamento per la “Progettazione Sociale” – Roma Via 
Liberiana, 17 – 30/11/2010 – 19/1/2011; 

 Giugno 2011 ! Diploma di Formazione Continua in Criminologia 
con la conseguente tesi: “VIOLENZA SESSUALE, PEDOFILIA & 
STALKING” con il Tenente Colonnello Giorgio Stefano Manzi (RACIS 
– Raggruppamento Analisi Criminologiche Investigazioni 
Scientifiche – RIS Roma – Caserma Salvo D’Acquisto); 

 Corso per “FORMATORI” – I.S.S.A.S. di Roma dal 16/3 al 
27/4/2017; 

 Socia I.S.S.A.S. – ISTITUTO SUPERIORE DI STUDI E RICERCA 
PER L’ASSISTENZA SOCIALE E SANITARIA – APRILE 2017 A 
TUTT’OGGI: socia attiva con pubblicazione nella Rivista – NUOVO 
SVILUPPO – Anno XX n. 2 Luglio-Dicembre 2017 (ISSN 2281 – 
4795) 2/2017 – “Il lavoro dell’Assistente Sociale in aiuto alla 
persona anziana fragile: i principi e i valori della professione alla 
base del lavoro con l’anziano; 

 Dame di San Vincenzo Dè Paoli – Volontariato Ospedaliero – 1999-
2003; 

 Ottobre – Dicembre 2009 !  Tirocinio formativo per la Laurea 
Specialistica presso il Dipartimento V del Comune di Roma – U.O. 
MINORI E FAMIGLIE – CENTRO COMUNALE POLLICINO con 
il Dr. Maurizio Cartolano tutor e supervisore di tirocinio; 

 
 21 h di Docenza al Corso di “Counseling & Criminologia” – 

27/11/2010 – Bernardi & Associati con il Dr. Furio Panizzi e la D.ssa 
Michela Abbati; 

 80 h di docenza al Corso “Criminologia per le professioni di aiuto” 
nelle tre edizioni di Settembre (24 h) – Febbraio (28 h) e Marzo (28 
h) 2011 in co-docenza con il Dr. Ruben De Luca (Psicologo, 
Criminologo, Scrittore) presso Inforidea (www.inforidea.net);  

 16 h di docenza al Corso “Coaching per le aziende e per le persone 
che vogliono migliorare la loro performance” – Settembre-Ottobre 
2011 co-docenza insieme al Dr. Vincenzo Avallone – Ospedale 
Cardarelli – Padiglione H Napoli con l’Associazione Ipertesto 
(www.ipertesto.org / 
https://www.youtube.com/watch?v=FyY308JqewA 
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 Ore di docenza con Laborform – ECM (www.laborform.it) con i seguenti corsi: “Violenza 
Sessuale, Pedofilia & Stalking” – 16/12/2011 Fossano (Cuneo) e “Lavoro di rete e 
supporto al paziente oncologico” 17/12/2011 (Milano Magenta); 

 Docenze in Corsi di Formazione Continua – Professioni Area Sociale (progettazione, 
ideazione, realizzazione di corsi di formazione continua per assistenti sociali – Accreditati 
dal CROAS Lazio): www.assistenzasocialelazio.com; dicembre 2011-2012 Associazione 
Logos – Famiglia e Minori – Roma (www.logosroma.it). Anno 2010-2012 fino al 2013 
Associazione ASPIF – ASSISTENZA SOCIALE & PSICOLOGIA IN…FORMAZIONE – 
successivamente denominata “HELP & FIRST AID: MINORI E FAMIGLIE ROMA 
(O.N.L.U.S.)”. 

 
 
 
   

 
Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 – 
“Codice in materia del trattamento dei dati personali”. 
 
 

 
       

 

 
 
 

 

Anguillara Sabazia,  20 
Agosto 2020 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
D.ssa ANTONELLA BETTI 
(Assistente Sociale n. 3245 Albo B – Regione Lazio) 
(Giornalista Pubblicista n. 169233 – Ordine Nazionale dei Giornalisti – 
Ordine Regionale del Lazio) 
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