CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI: LINA ISABELLA PARRINELLO
31/01/1964 Caltagirone (CT)

ESPERIENZE PROFESSIONALT:

Da 10/2016 ad oggi:
Sanigest - Residenza Protetta — Santa Brigida

Operatrice socio sanitaria addetta all’ assistenza dei ricoverati, alla cura e igiene della loro
persona, somministrazione alimentare e intrattenimento ospiti

Dal 2012 al 2017:
Mazzini Gualtiero Umberto — Genova

Collaboratrice domestica ed assistenza alla persona, gestione della casa, cucina,
accompagnamento negli impegni personali, cura ed igiene

Dal 2014 alla fine del 2017;
Bonomi Maurizio — Genova

Collaboratrice domestica ed assistenza alla persona, gestione della casa, cucina,
accompagnamento negli impegni personali, cura ed igiene

Nel 2012
Hotel Brignole Genova
Aiuto cucina, addetta alla preparazione dei pasti principali per i clienti dell’albergo.

Dal 2001 al 2011
Libera professionista, restauratrice, restauro mobili antichi per conto di un antiquario.

Dal 1998 a 2001
Foto Studio Immagine Blu — Sestri Levante



Fotografa in studio e per servizi esterni
Dal 1981 al 1986
Si.ga Srl - Genova

Gestione aziendale mense in qualita’ di gestore bar aziendale presso le Ferrovie dello Stato,
gestione autonoma del bar, somministrazione bevande ed alimenti, gestione ordini, gestione
prima nota e cassa.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/2016 Istituto CISEF per la formazione d operatori socio sanitario, assistenza alla
persona, igiene, accoglienza, gestione dei pasti, della biancheria. Qualifica conseguita
0.S.S. Operatrice Socio Sanitaria

COMPETENZE PERSONALTI

Lingua madre  ITALIANO
Altre lingue INGLESE

Capacita’ di espressione orale: buono
ITA’ RELAZ

Ottime competenze relazionali, dovute ad anni di volontariate prima presso la Croce Verde di
Pontedecimo, servizi in ambulanza ed assistenza alla persona e poi presso I’ Associazione la Band
degli Orsi, che opera all’interno dell’Ospedale Gaslini e si rivolge all’accoglienza delle famiglie

bisognose, all” ascolto delle problematiche delle famiglie e alla gestione delle loro necessita’.

Buone capacita’ d’ascolto e di adattamento sviluppate nella propria vita privata grazie ai lavori finora
svolti e ai viaggi presso popolazioni estremamente diverse dalla nostra cultura. Ottime doti di
comunicazioni con bambini ed anziani. Capacita’ di lavorare in team acquisite nell’esperienza di

tirocinio presso Ospedale Galliera, Istituto Paverano, Ospedale Gaslini.
APA ‘ MPETENZE OR ZATIVE

Gestione ed organizzazione del Banco Alimentare presso Associazione di Volontariato La Band degli

Orsi, organizzazione eventi esterni.



CAPACITA’E COMPETENZE TECNICHE
Ottimo uso del PC ed esperienza nella riparazione ed installazione hardware
ULTERIORI INFORMAZIONE

In possesso patente categoriaAe B
In possesso di motociclo
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno

2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e successive modifiche
ed integrazioni



Sistema Informativo del Casellario

Certificato del Casellario Giudiziale
(ART. 24 D.P.R. 14/11/2002 N.313)

CERTIFICATO NUMERO: 8440/2022/R
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sulla richiesta di INTERESSATO i e \E?f FJ/
per uso: RIDUZIONE DELLA META’ DELL'IMPOSTA DI BOLLO E Dth_“rf P’ER ESSERE ESIBITO IN
QCCASIONE DI CANDIDATURA ELETTORALE (ART. 1 COMMA,‘H{ LEGGE 3/2019)

Si attesta che nella Banca dati del Casellario giudiziale risulta:

NULLA

ESTRATTO DA: CASELLARIO GIUDIZIALE - PROCURA DELLA REPUBBLICA PRESSO IL TRIBUNALE DI GENOVA

GENOVA, 26/04/2022 09:13

Il presente certificato non pud essere prodotto agli organi della pubblica amministrazione o ai privati gestori di pubblici servizi della Repubblica
ltaliana {art. 40 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445), fatta salva l'ipotesi in cui sia prodotto nei procedimenti disciplinati dalle norme
sullimmigrazione (d.Igs. 25 luglio 1998, n. 286). ll certificato & valido se presentato alle autorita amministrative straniere.
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dificate del casellario giudiziale - (ART. 24 D.P.R. 14/11/2002 N_313) - al nome di:

Cognome Nome Luogo di Nascita Data dl nascita Sesso Patemita Codice Fiscale
PARRINELLD LINA ISABELLA CALTAGIRONE 31/01/11964 F

Si attesta che nella Banca dati del Casellario Europeo NULLA risulta



