Linda Solari

Q Indirizzo. e araee -
& Indirizzo e-mail: _.

R, Numero di telefono:.

Sesso: Fermminile Data di nascita: 26/05/1985 Nazionalita: Italiana

ESPERIENZA LAVORATI-
VA

[ 23/08/2018 - 23/12/2019] OSS

SERENI ORIZZONTI 5.P.A.

Indirizzo: GENOVA

Principali attivita e responsabilita:

Pulizia e manutenzione di utensili, apparecchiature, presidi ed ambienti utilizzati dalle
persone assistite.

Igiene dell’'unita di vita della persona assistita (comodino, letto, apparecchiature).
Preparazione dellambiente e della persona assistita per il pasto ed aiuto nella
distribuzione ed assunzione def cibo.

Riordino del materiale e igiene delia persona assistita dopo i pasti.

Aiuto alla persona assistita nel cambio della biancheria e nell'espletamento dei bisogni
fisiologici.

Comunicazione al personale responsabile di eventi osservati durante lo svolgimento della
propria attivita che potrebbero ripercuotersi negativamente sulla persona assistita e sul
suo ambiente.

Trasporto di materiale biologico, sanitario ed economale secondo protocolli stabiliti.

[ 23/03/2020 - 30/06/2020 ] 0SS PRESSO CENTRO COVID 19

SERENI ORIZZONTI! S,P.A.

Citta: GENOVA

Paese: Italia

Principali attivita e responsabilita:

Pulizia e manutenzione di utensili, apparecchiature, presidi ed ambienti utilizzati dalle
persone assistite.

Igiene dell'unita di vita della persona assistita (comodino, letto, apparecchiature).
Preparazione dellambiente e della persona assistita per il pasto ed aiuto nella
distribuzione ed assunzione del cibo.

Riordino del materiale e igiene della persona assistita dopo i pasti.

Aiuto alla persona assistita nel cambio della biancheria e nell’'espletamento dei bisogni
fisiologici.

Comunicazione al personale responsabile di eventi osservati durante lo svolgimento della
propria attivita che potrebbero ripercuotersi negativamente sulla persona assistita e sul
suo ambiente.

Trasporto di materiale biologico, sanitario ed economale secondo protocolli stabiliti.

Il tutto seguendo accuratamente le linee guida per la prevenzione e la gestione del Covid
19.

[12/04/2021 - Attuale ] 0SS CENTRO VACCINALE ANTI-COVID19

CTS OSS LIGURIA

Citta: GENOVA
Paese: Italia



[01/03/2021 - 31/03/2021 ]

ISTRUZIONE E FORMA-
ZIONE

[ 2000 - 2005 ]

(2014 -2015]

[ 19/12/2019 - 19/12/2019 ]

[21/11/2019 - 21/11/2019 }

[22/11/2019 - 22/11/2019]

COORDINATRICE 0SS

KOS GROUP

Citta: GENOVA

Principali attivita e responsabilita:

Organizzazione e coordinamente di Operatori Socio Sanitari,

Relazionarsi con il responsabile del servizio, con gli utenti, i familiari, i caregiver e con
tutte le altre figure professionali sia del settore sociale che sanitario.

Mantenere rapporti con le risorse sociali territoriali.

Improntare la gestione dei servizi a criteri di qualita.

Diploma Liceo Sociopsicopedagogico

Liceo Sociopsicopedagogico Piero Gobetti

Indirizzo: Genova, Italia

CORSO PER OPERATORE SOCIO SANITARIO PRESSO SOGEA,ENTE
ACCREDITATO PRESSO LA REGIONE LIGURIA E RICON

Sogea

Indirizzo: Genova, italia

Basic Life Support Defibrillation per sanitari

Italian Resuscitation Council

Indirizzo: Genova, Italia

Principali materie studiate/competenze professionali acquisite.:

Acquisire e schematizzare le conoscenze relative al trattamento dell'arresto
cardiocircolatorio con defibrillatore semiautomatico esterno secondo le linee guida
Italian Resuscitation Council;

Saper riconoscere l'arresto cardiocircolatorio;

Saper gestire un'equipe di soccorso in caso di arresto cardiocircolatorio;

Saper mettere in atto le manovre ed i protocolli per il trattamento con defibrillatore
semiautomatico dell’arresto cardiocircolatorio (fibrillazione ventricolare/tachicardia
ventricolare senza polso};

Acquisire capacita di autocontrollo in risposta a situazioni critiche;

Acquisire capacita di gestione dell'equipe di soccorse in emergenza per lutilizzo precoce
del defibrillatore semiautomatico.

Corso di aggiornamento e preparazione al concorso per gli OSS - Normativa
regionale e prevenzione d

H.E.CM

Indirizzo: Genova, ltalia

Corso di aggiornamento e preparazione al concorso per gli OSS - Tecniche
assistenziali

H.E.CM

Indirizzo: Genova, ltalia



[ 24/07/2020 - 24/07/20201]

COMPETENZE LINGUI-
STICHE

COMPETENZE ORGA-
NIZZATIVE

COMPETENZE COMUNI-
CATIVE E INTERPERSO-
NALI

COMPETENZE PROFES-
SIONALI

Corso FAD Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto
dell'emergenza COVID-19

Istituto Superiore di Sanitd

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

inglese

ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1
PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1

Competenze organizzative

Ottima padronanza delle competenze teoriche e pratiche svolte durante il corso 0SS
frequentato e durante il periodo lavorativo presso RSA.

Capacita sviluppate attraverse metodologie di lavoro comuni (protocolli, schede, ecc.) e
tramite specifici protocolli idonei al mantenimento della sicurezza del paziente.

Competenze comunicative e interpersonali.

Ottime competenze comunicative e relazionali con le persone bisognose, in particolare
anziani. Doti acquisite durante la mia esperienza lavorativa presso Sereni Orizzonti di
Genova e assistenza privata.

Competenze professionali

Operatore socio sanitario professionale qualificato, in possesso di documentabile
esperienza maturata presso RSA. Caratterizzato da spiccate doti relazionali, capace
nellinstaurare rapporti adeguati con i pazienti e di offrire loro il giusto sostegno. In
possesso di sviluppate capacita organizzative e collaborative. Capace nello stimolare il
dialogo, la socializzazione, le capacita psicofisiche residue e di garantire tutti quei servizi
finalizzati al campo igienico-sanitario assistenziale. Mobilizzare pazienti non
autosufficienti, fare il massaggio cardiaco esterno,disinfettare e sterilizzare le
apparecchiature sanitarie.Disposto a lavorare la notte e a viaggiare.



ALTRE COMPETENZE
Altre competenze
Capacita di raggiungere in poco tempo gli obiettivi assegnati
Eccellenti capacita di trattare con persone problematiche (e soddisfare i ioro bisogni)
Ottime capacita decisionali
Capacita di lavorare anche nelle ore notturne

Abilita nel convincere le persone e gestire un piccolo team.

TRATTAMENTO DEI
DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base

allart. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla
protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

Autorizzo if trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi delf'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n, 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e deil'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati

personali”.

GENOVA, 18/02/2022



Sistema Informativo del Casellario

Certificato del Casellario Giudiziale
(ART. 24 D.P.R. 14/11/2002 N.313)

CERTIFICATO NUMERO: 9605/2022/R

Al nome di:

Cognome SOLARI
Nome LINDA

Data di nascita 26/05/1985

Luogo di Nascita GENOVA (GE) - ITALIA
Sesso F

sulla richiesta di: INTERESSATO
per uso: RIDUZIONE DELLA META' DELL'IMPOSTA DI BOLLO E DIRITTI: PER ESSERE ESIBITO IN
OCCASIONE DI CANDIDATURA ELETTORALE (ART. 1 COMMA 14 LEGGE 3/2019)

Si attesta che nella Banca dati del Casellario giudiziale risulta:

NULLA

ESTRATTO DA: CASELLARIO GIUDIZIALE - PROCURA DELLA REPUBBLICA PRESSO IL TRIBUNALE DI GENOVA
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fFICATO NUMERQ: 9605/2022/R EMESSO DA: CASELLARIO GIUDIZIALE - PROCURA DELLA REPUBBLICA PRESSO IL TRIBUNALE D GENOVA
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** AVWERTENZA **

tificato del casellario giudiziale - (ART. 24 D.P.R. 14/11/2002 N.313} - al nome di:

Cognome Nome Luogo dil Nascita  Data dl nascita Sesso Patemita Codice Fiscale
SOLARI LINDA GENOVA 26/005/1985 F

Si attesta che nella Banca dati del Casellario Europeo NULLA risulta.



