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DESCRIZIONE

Medico Clinico Specialista in Cardiologia, esperto in Ecocardiografia Transtoracica,
Transesofagea, da stress, in Nuove Tecnologie Ecocardiografiche ed in Ecocardiografia

Pediatrica.

Dal percorso formativo della specializzazione ad oggi mi sono perfezionata in
ecocardiografia. Ho praticato pil di 5000 procedure di ecocardiografia transtoracica, almeno
100 procedure di ecocardiografia transesofagea, 1000 procedure di ecocardiografia pediatrica
transtoracica e pill di 800 ecostress (fisici e farmacologici ) diventando esperta anche della
nuove tecniche ecocardiografiche, nello specifico la Riserva Coronarica, il Doppler
Myocardial Imaging, lo Strain, lo Strain Rate ed il 2D-Strain.

2002-2003

2003-2005

2005- 2008

2009

ESPERIENZE FORMATIVO PROFESSIONALI

Allieva interna presso la Divisione di Cardiologia dell’AO Monaldi, SUN,
diretta dal prof. Raffaele Calabrd e presso la UOS di Ecocardiografia
dell’Osp. Monaldi diretta dal Dott. Pio Caso.

Medico volontario presso la Divisione di Cardiologia Pediatrica
dell’Ospedale Monaldi (NA) diretta dal Prof. Raffaele Calabro e presso la
U.0.S. di Ecocardiografia dell’Osp. Monaldi (NA) diretta dal Dott. Pio Caso.

Scuola di Specializzazione in Cardiologia presso il Dipartimento di
Scienze Cardio-Toraciche e Respiratorie - SUN - A.O. Monadi.

Attivita di libero professionista presso la Divisione di Cardiologia-UTIC
dell’Ospedale Regionale di zona “Villa Betania” (NA) e presso la Divisione
di Cardiologia dell’Osp. Monaldi (NA).



Dal 22.06.2010  Dirigente Medico Cardiologo, vincitrice di contratto a tempo
Indeterminato presso la Divisione di Cardiologia dell’Ospedale
“Monsignor Dimiccoli” di Barletta.

Dal 01.02.2013  “Assegnazione Temporanea” presso la UOC di Cardiologia del P.O.
Santa Maria la Pieta di Nola (ASL Na 3Sud).

Dal 01.07.2016,  in servizio presso la U.O.S. di Cardiologia Pediatrica dell’ A.O.
“Santobono-Pausilipon”, vincitrice di avviso di Mobilita.

Dal 01.12.2017 titolare di incarico di Specialistica Ambulatoriale nella branca di
- Attuale Cardiologia espletato nella ASL NA 2 sui distretti di Villaricca,
Sant’ Antimo e Procida

TITOLI ACCADEMICI E PROFESSIONALI

1996: Licenza liceale conseguita presso il Liceo classico statale “Vittorio Imbriani” di
Pomigliano d’Arco (NA).

2004: Conseguimento in 5 anni e una sessione della Laurea in Medicina e Chirurgia presso la
Facolta di Medicina e Chirurgia della Seconda Universita degli studi di Napoli con voti
110/110 e lode, plauso della commissione ed idoneita di pubblicazione della tesi di laurea.
Tesi sperimentale di Cardiologia con titolo: “ Valore prognostico a lungo termine
dell’ecostress fisico™.

2004 (11 sessione): Abilitazione all’esercizio della professione medica con voti 263,5/270.

2005: Vincitrice del concorso per I’'ammissione alla scuola di specializzazione in Cardiologia
della Seconda Universita degli studi di Napoli, diretta dal Prof. R. Calabro.

2008: Diploma di Specializzazione in Cardiologia - Seconda Universita degli Studi di Napoli.
Tesi sperimentale con titolo: “Right atrial morphology and function in asymptomatic patients
with systemic sclerosis: a two-dimensional strain study”. Votazione: 50/50 con lode.

2009: Borsa di studio per ricerca presso il Dipartimento di Scienze Cardio-Toraciche e
Respiratorie —Seconda Universita degli Studi di Napoli- Ospedale Monaldi.

2010: Borsa di studio per ricerca presso il Dipartimento di Scienze Cardio-Toraciche e
Respiratorie —Seconda Universita degli Studi di Napoli- Ospedale Monaldi.

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI IN QUALITA’ DI RELATORE DI POSTER O
COMUNICAZIONL

09.11.2007. XXXVII Congresso nazionale S.I.C.P. - Comunicazie scientifica e poster:
“ Association between right ventricular myocardial function and cardiac performance during effort
in adult patients late after repair of Tetralogy of Fallot™.



22.04.2008. Citta della Scienza - Napoli. 16° Congresso Regionale ANMCO (Campania).
Comunicazione scientifica: “Left Atrial Myocardial Function In Either Physiologic Or Pathologic
Left Ventricular Hypertrophy: A Two-Dimensional Speckle Strain Study”,

15.12.2007. Hotel Cavalieri Hilton — Roma. 68° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Cardiologia. Comunicazione scientifica: “ Assiciazione tra la funzione miocardica ventricolare
destra e la performance cardiaca nei pazienti adulti sottoposti tardivamente a correzione di TOF”,

16.12.2008. Hotel Cavalieri Hilton — Roma. 69° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Cardiologia. Comunicazione scientifica: “Left atrial myocardial function in either physiologic or
pathologic left ventricular hypertrophy: a two-dimensional speckle strain study”.

69° Congresso nazionale della societa italiana di cardiologia (Roma, 13 Dicembre 2008, Hotel
Hilton).

ATTIVITA’ DI RICERCA SCIENTIFICA

Ho partecipato alla ricerca in ambito Cardiologico con particolare riguardo alla
applicazione delle Nuove Tecnologie Ecocardiografiche producendo diversi lavori
di cui sono coautrice. Di seguito vengono elencati Articoli ed Abstrac:

PUBBLICAZIONI (Articoli)

1. D'Andrea A, Caso P, Scarafile R, Salerno G, De Corato G, Mita C, Di Salvo G, Allocea F,
Colonna D, Caprile M, Ascione L, Cuomo S, Calabrd R. Biventricular myocardial
adaptation to different training protocols in competitive master athletes. International
Journal of Cardiology 2007 Feb 14;115(3):342-9. Epub 2006 Sep 7.

2. A. D’Andrea, G. De Corato, R. Scarafile, S. Romano, L. Riegler, C. Mita, F. Allocca, G.
Limongelli, G. Gigantino, B. Liccardo, S. Cuomo, G. Tagliamone, P. Caso, R. Calabro. Left
atrial myocardial function in either physiologic or pathologic left ventricular hypertrophy: a
two-dimensional speckle strain study. Br J Sports 2008;42( 8):696-702

3. A. D’Andrea, P. Caso, R. Scarafile, C. Mita, F. Allocea, L. Riegler, G. De Corato, S.
Ambrosino, L. Nunziata, M.V. Betancourt, G. Gigantino, R. Calabro. Disfunzione
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miocardica precoce del ventricolo sinistro dopo I’uso prolungato di anabolizzanti androgeni
steroidei: valutazione con Doppler del miocardio e Strain.Giornale Italiano di Ecografia
Cardiovascolare 2007;17(1):7-19

P. Caso, G. Di Salvo, A.R. Martiniello, S. Severino, G. Napolitano, R. Ancona, F. Allocca,
R. Lo Piccolo, A. Fusco, N. Mininni, R. Calabrd. Strain rate imaging: un nuovo approcio
clinico per quantizzare la funzione miocardica regionale. Giornale Italiano di Ecografia
Cardiovascolare 2005;14(1):44-57

. A. D’Andrea, R. Scarafile, G. Salerno, L. Riegler, C. Mita, F. Allocea, G. De Corato, C.

Sordelli, S. Cuomo, R. Calabrd. Myocardial quantitative analysis in physiological and
pathological ventricular hypertrophy: the increasing role of Doppler Myocardial Imaging.
Current Cardiology Reviews 2007;3(3):1-9

A.D’Andrea, M. Romano, R. Scarafile, G. Salerno, L. Riegler, F. Castaldo, R. Cocchia, F.
Allocca, R. Gravino, S. Ambrosino, G. Gigantino, G. Limongelli, R. Calabrd. La
deformazione dell’atrio sinistro nella cardiomiopatia dilatativa idiopatica e post-ischemica:
valutazione con strain bidimensionale. Giornale Italiano Cardiologia Pratica 2008;7(2):24-
34,

M. D’Alto, S. Ghio, A. D’Andrea, A. Pazzano,P. Argiento, R. Camporotondo, F. Allocea,
L.Scelsi, G. Cuomo, R. Caporali, L. Cavagna, G. Valentini, R, Calabro'. Inappropriate
exercise-induced increase in pulmonary artery pressure in patients with systemic sclerosis.
Heart 2010; Jan; 97(2):112-7.

Antonello D’Andrea, Raffaella Scarafile, Lucia Riegler, Gemma Salerno, Rita Gravino,
Rosangela Cocchia, Francesca Castaldo, Filomena Allocca, Giuseppe Limongelli, Giovanni
Di Salvo, Sergio Cuomo, Giuseppe Pacileo, Pio Caso, Maria Giovanna Russo, and Raffaele
Calabro’. Right atrial size and deformation in patients with dilated cardiomyopathy
undergoing cardiac resynchronization therapy. European Journal of Heart Failure (2009) 11,
1169-1177.

P.Caso, A. D’Andrea, I. Caso, S. Severino, P. Calabro, F. Allocca, N. Mininni, R. Calabro.
The athlete’s and hypertrophic cardiomyopathy:  two conditions which may be
misdiagnosed and cpesistent. Wixh parameters should be analysed to distinguish one
deisease from the other?. J cardiovasc Med 7: 257-266.

(Abstract)

A. D’Andrea, P. Caso, S. Cuomo, R. Scarafile, G. Salerno, P. Calabro, F. Allocca, R.
Gravino, B. Sarubbi R. Calabro. Prognostic Power of intra-left ventricular myocardial delay
in young patient with mild hypertrophic cardiomiopathy compared to strength athletes. 66°
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia, Roma 10-13 Dicembre 2005,

R. Ancona, P. Caso, 1. Caso, F. Allocca, S. severino, AR Martiniello, G Di Salvo, N
Mininni, R. Calabro. Atrial myocardial deformation in patient with mitral valve stenosis: a
strain rate omaging study. 66° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia,
Roma 10-13 Dicembre 2005.



12. R. Scarafile, A. D’Andrea, M. Romano, G. Salerno, L, Riegler, C. Mita, F. Allocea, G.
Gigantino, L., Santangelo, C. Maiello, M. Cotrufo, R. Calabro. Different effects of cardiac
resynchronization therapy on left atrial function in patients with either idiopatic or ischemic
dilated cardiomyopathy. 68° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia,
Roma 15-18 Dicembre 2007,

13. F. Allocea, A. D’Andrea, R. Scarafile, D. Alfano, D. Alfano, G, Gigantino, C. Sordelli, B.
sarubbi, R. Calabro. Association between right ventricular myocardial funcion and cardiac
performance during effort in adult paients late repair of Tetralogy of Fallot. 68° Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia, Roma 15-18 Dicembre 2007.

14. L. Riegler, A. D’Andrea, S. Severino, C. Mita, E. Attena, R. Scarafile, F. Allocea, G,
Tagliamonte, P. Calabro, M. Cappelli Bigazzi, P. Caso, R. Calabro. Clinical outcome in
patients with intermediate or equivocal stenosis of left anterior descending coronary artery
after deferral of revascularization on the basis of non-invasive coronary flow reserve. 68°
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia, Roma 15-18 Dicembre 2007,

15. R. Gravino, A, D’Andrea, F. Allocea, R. Scarafile, G. Salerno, L. Riegler, R. Cocchia, F.
Castaldo, R. Bianchi, C. Sordelli, R. Paladino, R. Calabrd. Biventricular myocardial
adaptation to different training protocols in competitive master athletes: association between
myocardial function and cardiac performance during physical effort. 16° Congresso
Regionale ANMCO Campania, Napoli 22 aprile 2008,

16. R. Scarafile, A, D’Andrea, G. Salerno, L. Riegler, R. Cocchia, F. Castaldo, R. Gravino, F.
Allocea, B. Liccardo, G. Limongelli, L. Del Viscovo, R. Calabrd. Effects of total scar
burden and global strain index on response to cardiac resynchronization therapy in patients
with ischaemic dilated cardiomyopathy and ventricular dyssynchrony.16° Congresso
Regionale ANMCO Campania, Napoli 22 aprile 2008

17. F. Allocea, A. D’Andrea, R. Scarafile, G. Salerno, R. Cocchia, R. Gravino, F. Castaldo, L.
Riegler, R. Calabrd, G. Gigantino, R. Paladino, G. Limogelli, B. Liccardo. Left atrial
myocardial function in either physiologic or pathologic left ventricular hypertrophy: a two-
dimensional speckle strain study.69° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Cardiologia, Roma 13-16 Dicembre 2008.

18. M D’Alto, A. d’Andrea, S. Ghio, P. Argiento, F. Allocca, E. Romeo, B. Sarubbi, G. Cuomo,
G. Abbignano, A.S. Pazzano, G. Valentini, R. Calabrd. Markers ag early myocardial
function impairment in patients with sistemi sclerosis without pulmonary hypertension: nin
invasive assessment by Doppler myocardial and strain rate imaging. .69° Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia, Roma 13-16 Dicembre 2008,

19. R. Cocchia, A. D’Andrea, L. Riegler, F. Allocea, R. Scarafile, G. Salerno, F. Castaldo, R.
Gravino, C. Sordelli, R. Calabro. Early impairment of left ventricular and left atrial
myocardial function after chronic abuse of anabolic androgenic steroids: a 2-D strain study
69° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia, Roma 13-16 Dicembre 2008.

20. F. Castaldo, A. D’Andrea, R. Bianchi, F, Natale, R, Cocchia, F. Allocca, R. Covino, P.
Calabro, V De Rosa, M De Rimini, P Muto, P. Caso, R Calabrd. The relationship between
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early myocardial sistoli impairment and endothelial dysfunction in non — insulin- dependent
diabetic patients with chest pain, positive stress test and normal coronary angiogram. 69°
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia, Roma 13-16 Dicembre 2008.

G. Salerno, A. D’Andrea, R. Scarafile, L. Riegler, F. Castaldo, R. Gravino, F. Allocea, G.
Gigantino, A. Corvino, B. Liccardo, G. Limongelli, L. Santangelo, R. Calabrd. Strain 2D
speckle-tracking e funzione ventricolare destra nei pazienti con cardiomiopatia dilatativa sia
idiopatica che ischemica. Differenti effetti della terapia cardiaca re sincronizzante. 69°
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia, Roma 13-16 Dicembre 2008.

A. D’Andrea, P. Caso, R. Scarafile, G. Limongelli, L. Riegler, C. Mita, G. Di Salvo, G.
Salerno, F. Allocea, R. Calabro. Different effects of cardiac resynchronization therapy on
left atrial function in patients with either idiopatic or ischemic dilated cardiomyopathy.
EUROECHO 2007, Lisbona 5-8 dicembre 2007

A. D’Andrea, P. Caso, G. Salerno, R. Scarafile, L. Riegler, F. Allocca, F. Castaldo, G.
Limongelli, S. Cuomo, R. Calabrd. Different effects of cardiac resynchronization therapy
on left atrial function in patients with either idiopatic or ischemic dilated cardiomyopathy.
ESC Congress 2008, 30 August-3September, Munich, Germany.

F. Allocca, A. D’Andrea, R. Scarafile, D. Alfano, D. Alfano, G. Gigantino, C. Sordelli,
M.G. Russo, R. Calabrd. Association between right ventricular myocardial funcion and
cardiac performance during effort in adult paients late repair of Tetralogy of Fallot. J of
Cardiovasc Med . 2007, Vol 8, Suppl 2.

L. Riegler, G. Salerno, R. Scarafile, C. Mita, F. Allocca, A. D’Andrea, G. Bonzani, M.L. De
Rimini, P. Muto, R. Calabro, Indicazioni alla scintigrafia miocardica di perfusione con
tecnica Gated Spect; dalle linee guida alla pratica clinica. XXXVII Congresso Nazionale
Medici Cardiologi Ospedalieri, Firenze 31 maggio-3 giugno 2006.

R. Scarafile, G. Salerno, C. Mita, L. Riegler, F. Allocea, G. Gigantino, G. Iannaccone, D.
Manfredi, R. Chianese, F. Urraro, G. Nigro, A. D’Andrea, R. Calabro. Early impairment of
left ventricular myocardial function after chronic abuse of anabolic androgenic steroids: non
invasive assessment by Doppler Myocardial and Strain imaging. Riunione Scientifica
Regionale Societa Italiana di Cardiologia, Napoli 27 ottobre 2006

G. Salerno, A. D’Andrea, R. Scarafile, G. Limongelli, F. Allocea, L. Riegler, L. Santangelo,
C. Maiello, M. Cotrufo, R. Calabro. Association between atrial function assessed by 2-D
strain imaging and exercise capacity during cardiopulmonary test in patients with idiopathic
dilated cardiomyopathy. 67° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia,
Roma 16-19 Dicembre 2006.

D’Andrea, R. Scarafile, G. Salemo, C. Mita, L. Riegler, F. Allocca, M. Caprile, G.
Gigantino, E. Golia, G. Limongelli, S. Cuomo, P. Caso, R. Calabrd. Effect of dynamic
myocardial dyssynchrony on mitral regurgitation during supine bicycle exercise stress
echocardiography in patients with idiopathic dilated cardiomyopathy and “Narrow” QRS
XXXVIII Congresso Nazionale di Cardiologia dell’Associazione Nazionale Medici
Cardiologi Ospedalieri, Firenze 3-5 Giugno 2007.
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Cardiologi Ospedalieri, Firenze 3-5 Giugno 2007.
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master athletes compared with hypertensive patients: a doppler myocardial and strain
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2007.

G. Salerno, A. D’Andrea, R. Scarafile, R. Cocchia, L. Riegler, F. Castaldo, R. Gravino, F.
Allocea, G. Gigantino, B. Liccardo, G. Limongelli, L. Santangelo, R. Calabrd. Different
effects of cardiac resynchronization therapy on right ventricular function in patients with
either idiopathic or ischaemic dilated cardiomyopathy: a two-dimensional speckle strain
study. 16° Congresso Regionale ANMCO Campania, Napoli 22 aprile 2008
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Paladino, R. Gravino, G. Gigantino, B. Liccardo, G. Limongelli, R. Calabro. Left atrial
myocardial function in either physiologic or pathologic left ventricular hypertrophy: a two-
dimensional speckle strain study. 16° Congresso Regionale ANMCO Campania, Napoli 22
aprile 2008.
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Viscovo, R. Calabro. Effects of total scar burden and global strain index on response to
cardiac resynchronization therapy in patients with ischaemic dilated cardiomyopathy and
intraventricular ~ dyssynchrony. XXXIX Congresso Nazionale di Cardiologia
dell’ Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri, Firenze 30 Maggio-2 Giugno
2008.

R. Gravino, A. D’Andrea, R. Scarafile, G. Salerno, R. Cocchia, F. Castaldo, F. Allocca, R.
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Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia, Roma 13-16 Dicembre 2008.



ISCRIZIONE A SOCIETA’ SCIENTIFICHE:

SIEC, SIC, attualmente SOCIO ARCA.

INFORMATICA

Ambiente Windows e sue applicazioni:

videoscrittura: Microsoft Word;

sistema database: Microsoft Excel, Microsoft Access;

grafica: Microsoft Power Point;

Acquisizione e manipolazione di immagini ecocardiografiche: Adobe photoshop.

La sottoscritta ha rilasciato tale dichiarazione ai sensi del DPR 445/00 e smi.

Napoli, 09.08.2020 In fede
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