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POSIZIONE RICOPERTA    

TITOLO DI STUDIO

Infermiera professionale nell’ambito delle dipendenze patologiche e 
salute mentale.
Diploma di Laurea in Infermieristica 

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

 Dal  01-03 -2012 / attuale Infermiera professionale 
Suore Ospedaliere del Sacro Cuore di Gesù, Casa di Cura Villa San Giuseppe, Via dei girasoli 6
Ascoli Piceno.

Infermiera professionale in unità operative afferenti all’ambito delle 
dipendenze patologiche e salute mentale 

   Salute mentale 

   Dal 01/10/2011 al 29/02/2012• Infermiera professionale
-in servizio presso RSA-RP Luciani di Ascoli Piceno per conto della cooperativa sociale La Rete,
qualifica di infermiera professionale.
-attività di  tutoraggio relativa al corso “Operatore Socio Sanitario” scheda N.148 organizzato da
Confartigianato Imprese Ascoli Piceno e Fermo per un totale di ore 204  Ascoli Piceno.

▪ Infermiera professionale in unità operative afferenti all’ambito delle 
dipendenze patologiche e salute mentale 

Infermiera professionale unità operative di lungodegenza 
tutor in aula a corsisti  operatore socio sanitario

   Dal 3-05 2010 al 18 -03 2011• Infermiera professionale
-in servizio come infermiera professionale presso la casa di cura VILLA SAN MARCO di Ascoli
Piceno.
▪ Infermiera professionale in unità operative di Medicina e Chirurgia

 Dal Gennaio 2000 al 2006• Operaio
Lavoratrice interinale presso:
- BARILLA Spa sede Ascoli Piceno .
-ADIM SCANDOLARA sede Ascoli Piceno
- IKK  Ascoli Piceno

▪ Addetta produzione, reparto confezionamento
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2006/2009 Diploma di Laurea in Infermieristica (CLASSE SNT01) 110 e lode

Facoltà di Medicina e Chirurgia  dell’Università  Politecnica delle Marche, sede Ascoli Piceno

▪ Titolo della tesi di laurea “La Valutazione Multidimensionale dell’Anziano Fragile”.

2006 Diploma di maturità Scuola Superiore
Istituto Tecnico Statale “G. Mazzocchi” di Ascoli Piceno

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese Buono Buono Buono Buono Buono

Competenze comunicative Ottime competenze nella comunicazione Ambientale acquisite:
- Incontri formativi  presso vari Istituti scolastici del territorio di Ascoli Piceno.
- Attività e gestione “Eco-Sportello” di Ascoli Piceno

Competenze organizzative e
gestionali

▪ Frequenti collaborazioni con Associazioni del territorio Piceno.

▪ Leadership (Eco-Sportello 5 volontari)

▪ Referente provinciale della ONLUS Marche a Rifiuti Zero

▪ Gestione integrata rifiuti urbani

▪ Capacità di gestione di progetti 

▪ Gestione del paziente anziano lungodegente

▪ Gestione del paziente affetto da dipendenza patologica e patologie afferenti all’ambito della Salute 
mentale

Competenze professionali ▪ Lavoro in equipe settore sanitario

▪ Gestione del paziente anziano lungodegente

▪ Gestione del paziente affetto da dipendenza patologica e patologie afferenti all’ambito della Salute 
mentale

▪ Utilizzo di piattaforme telematiche/informatiche di tipo aziendale (ad es. TALETE)

▪ Utilizzo di strumenti e programmi informatici TIC (Word, Excell, Power Point, Internet ecc.)   

▪ Controllo qualità nel settore secondario (confezionamento)

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente intermedio Utente avanzato Utente avanzato Utente base Utente base

Altre competenze ▪ Compostaggio domestico
▪ Lombricoltura

▪ Conduttore di compostiera di comunità 

Patente di guida B
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni
Presentazioni

Progetti
Conferenze

Seminari
Riconoscimenti e premi
Appartenenza a gruppi /

associazioni
Referenze

Menzioni
Corsi

Certificazioni

▪ Partecipazione alla stesura del testo intitolato  Valutazione nutrizionale –  “I ragazzi di Ieri”: l’anziano
fragile.
▪ Partecipazione alla stesura del testo: “Progress in Nutrizione clinica” a cura del Dott.Albano Nicolai,

pag.53-58 l’esperto risponde -  Lesioni da decubito:trattamento nutrizionale.  Edito da Errebi
Grafiche Ripresi Falconara Marittima (AN), stampato nel Maggio 2014.

▪ Impegnata nel sociale ed in attività di volontariato nella Onlus 

- Marche a RifiutiZero: referente della Provincia di Ascoli Piceno
- Zero Waste Italy: rappresentante delle Marche.

▪ Membro del consiglio direttivo associazione “Parco dei Calanchi e Monte Ascensione”

▪ Promotrice  e Gestore  dell’Eco-Sportello di Ascoli Piceno nato a sostegno della cittadinanza per 
raccogliere criticità e offrire suggerimenti nella gestione dei rifiuti urbani nel sistema di raccolta porta 
a porta.

▪ Presidente del comitato civico “CiRifiutiamo” nato per la tutela dell’ambiente della salute e del 
territorio piceno.

▪ Action Developer nella Settimana Europea per la Riduzione dei Rifiuti (serr 2018) del Ministero 
dell’Ambiente 

▪ Progetto “La mia scuola a RifiutiZero”: educazione nelle Scuole Elementari, Medie e Superiori 
patrocinato dal Comune di Ascoli Piceno, alla raccolta differenziata, allo spreco alimentare, alla 
problematica della plastica nei mari.

▪ Laboratori di riciclo creativo “Diamo una seconda vita agli oggetti” presso Scuole Elementari e sedi
di altre associazioni operative nel territorio. Menzionato da  Corepla Consorzio Nazionale per la
Raccolta, il Riciclo e il Recupero degli imballaggi in plastica nella sua campagna di Comunicazione
Ambientale Nazionale per il recupero delle plastiche da riciclo.

▪ Corso di formazione: Analisi del rifiuti residuo e riprogettazione, presso il centro di ricerca RifiutiZero
di Capannori (Lu) 27-28-29 aprile 2018

▪ Corso di formazione: Compostiera di Comunità, presso Asa Tivoli Spa, comune di Tivoli 22.09.2018

▪ Corso di formazione: Incontro internazionale dei Comuni e delle Comunità per la strategia Rifiutizero
“Dalle comunità locali un messaggio globale per salvare il pianeta”, dal 27 al 29 ottobre 2017 c/o
Campi Bisenzio (Firenze)

▪ Collaborazione  alla  stesura  del  Documento  recante  il  seguente  titolo:“Osservazioni  al  Piano
d’Ambito della Provincia di Ascoli Piceno”, sull’argomento Impiantistica per il processo della frazione
organica, anno 2018, documento agli Atti c/o l’ Ente provinciale

ALLEGATI

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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