


Lavoro o posizioni ricoperti Collaborazione e consulenza legale – libero professionista
Principali attività e responsabilità Redazione in totale autonomia di atti in materia di diritto penale, diritto civile,  diritto societario.

Nome del datore di lavoro Studio Legale Manfredini, sede Livorno  

Date Dal 13 giugno 2008 al 12 luglio 2010
Lavoro o posizioni ricoperti Praticante Avvocato

Principali attività e responsabilità Redazione atti per cause in diritto civile, penale, diritto societario e diritto delle telecomunicazioni. 
Assistenza udienze presso i Tribunali di Pisa, Lucca, Grosseto, Firenze, Prato, Pontedera, Viareggio, 
Empoli e Volterra. 

Nome del datore di lavoro Studio Legale Associato MUGNAI  BONSANGUE & PARTNERS,  sedi Roma – Grosseto  – Pisa

Istruzione e formazione

Date Dal 1 marzo 2013

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Iscrizione all'Albo Avvocati presso l'Ordine degli Avvocati di Pisa 

Date 14 febbraio 2013

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Superamento esame avvocato presso Corte d'Appello di Firenze

Date Dal 3 marzo 2012 al 26 maggio 2012 

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

DouBleB master 2012
Corso di specializzazione di Business Gaming -  Tecniche, metodologie e simulazione per la 
creazione e la gestione d’impresa. 

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Cabel – ricerca e formazione

Date Dal 28 febbraio 2011 al 12 aprile 2011

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Corso in specializzazione per mediatori rilasciato organizzato dall'Associazione Equilibrio & R.C. 
valido per iscrizione nell'elenco dei Mediatori (D.Lgs n. 28 del 04/03/2010). 

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

C.C.I.A.A. di Livorno

Date Dal 2010

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Corso Intensivo/Ordinario 2010 in specializzazione diritto civile e diritto penale. 

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

4ius.it - Fga nella sede di Empoli

Date 25 settembre 2009

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Abilitazione al patrocinio  

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Ordine degli Avvocati di Pisa

Date 07/05/08
 Qualifica conseguita Laurea in giurisprudenza (Vecchio ordinamento)

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PISA
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Qualifica conseguita Diploma di scuola media superiore
Nome e tipo d'organizzazione

erogatrice dell'istruzione e formazione
Liceo classico XXV Aprile, Pontedera (PI)

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Madrelingua ITALIANO
Altre lingue INGLESE

                    COMPRENSIONE                                           PARLATO                                    SCRITTO
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

B Intermedio B Intermedio B Intermedio B Intermedio B Intermedio

2 2 2 2 2

Capacità e competenze
organizzative

Attitudine al lavoro in team, in uno spirito di stretta collaborazione e rispetto nei confronti dei colleghi.
Ricerca del confronto interpersonale in una ottica di continuo miglioramento e approfondimento delle
competenze giuridico-legali  acquisite  nel  corso del  tirocinio  e nei  corsi  di  specializzazione  forensi
frequentati. Spiccata abilità comunicativa ed espressiva, sia scritta che orale, maturata da molti anni
attraverso gli studi superiori/universitari e l’attività professionale legale.

Capacità e competenze tecniche Costanza e determinazione nel raggiungimento degli obbiettivi prefissati. Sviluppata capacità di analisi
delle problematiche ed elevata dimestichezza nel reperimento delle informazioni efficaci a risolvere la
questione in atto. Ottima capacità di pianificazione e programmazione del proprio tempo.

Capacità e competenze
informatiche

Eccellente conoscenza dell’ambiente Office (Word, Excel, Powepoint) e Photoshop.
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Altre capacità e competenze Corsi di formazione 
1. 2016 - “La riforma Costituzionale”. Organizzato da European Law Students Association.  
2. 2016 - “Il codice rosa: strumenti a tutela della vittima della violenza domestica”. Organizzato dal 
Comitato Pari Opportunità  Ordine degli Avvocati di Pisa.
3. 2016 -  “La tutela del Rapporto Padre Figlio e del rapporto nonni nipoti nell’ambito della Crisi 
Familiare”. Organizzato dal Consiglio dell’Ordine degli Avvocati di Pisa.
4. 2016 - “Il futuro della responsabilità sanitaria. Tra norme attese e realtà giurisprudenziale”. 
Organizzato dai  Consigli degli Ordini degli Avvocati di Livorno, Lucca, Pisa, Massa Carrara e la 
Spezia.
5. 2016 - “Il processo penale come strumento di regolazione e controllo dei fenomeni” 
6. 2015 - “Tutela del lavoro nella crisi di impresa”. Organizzato da Avvocati Giuristi Italiani. Sez. 
Toscana. 
7. 2015 - “Patrocinio a spese dello stato: tra diritto e prassi applicative”. Organizzato da  Consiglio 
dell’Ordine degli Avvocati di Livorno
8. 2015 - “Il dolo: analisi critica dei più recenti approdi giurisprudenziali e commento di casi pratici” 
Organizzato da  Consiglio dell’Ordine degli Avvocati di Livorno.
9. 2014 - “IL D.M. 140/2012 – L'Iinformativa al Cliente - I Contratti tra Cliente e Avvocato”.Organizzato 
dal A.N.F. con sede a Roma.
10. 2014 - “Avvocati e rapporti con i Magistrati: la deontologia in pratica”. Organizzato dal A.N.F. con 
sede a Roma.
11. 2014 - “La previdenza dell'Avvocato”.Organizzato dal A.N.F. con sede a Roma.
12. 2014 - “Giustizia Digitale: L'informazione tra tecnologia e Deontologia”.Organizzato dal A.N.F. con 
sede a Roma.
13. 2014 - “Diritto Dell'Arte”. Organizzato dal A.N.F. con sede a Roma.
14. 2014 - “L'appello, il ricorso per cassazione, il processo telematico: forme e contenuti del nuovo 
sistema delle impugnazioni”. Organizzato dal A.N.F. con sede a Roma.
15. 2014 - “Legge equiparazione figli legittimi e naturali”. Organizzato dal A.N.F. con sede a Roma.
15. 2014 - “La Riforma del diritto Condominiale”. Organizzato dal A.N.F. con sede a Roma.
16. 2014 - “La legge di stabilità La riforma del condominio”. Organizzato dal A.N.F. con sede a Roma.
17. 2014 - “Ricorso alla Corte Europea di Giustizia per onorari non pagati nel patrocinio a spese dello 
stato”. Organizzato dal A.N.F. con sede a Roma.
18. 2014 - “La previdenza in Europa”. Organizzato dal A.N.F. con sede a Roma.
19. 2014 - “La pensione modulare”. Organizzato dal A.N.F. con sede a Roma.
20. 2013 - “Tribunale del Riesame, lista testi ed allegazioni. Il procedimento penale minorile”. 
Organizzato dal A.N.F. con sede a Roma.
21. 2013 - “La Riforma Forense: istruzioni per l'uso”. Organizzato dal A.N.F. con sede a Roma.
22. 2013 - “Acquisto della cittadinanza italiana per i figli di cittadini stranieri nati in Italia”. Organizzato 
dal A.N.F. con sede a Roma.
23. 2013 - “La giurisprudenza in materia di lavoro della Corte di Cassazione”. Organizzato dal A.N.F. 
con sede a Roma.
24. 2013 - “Cassa di previdenza e riforma forense”. Organizzato dal A.N.F. con sede a Roma.
25. 2013 - “La Riforma del Lavoro "Questioni problematiche in materia di licenziamenti alla luce della 
Riforma Fornero". Organizzato dal A.N.F. con sede a Roma.
26. 2013 - “La Cassa Forense dopo la nuova Legge Professionale: costi, prestazioni e prospettive”. 
Organizzato dal A.N.F. con sede a Roma. 

Patente Patente di tipo “B”

Con la presente sottoscrizione attesto il contenuto di veridicità di quanto sopra riportato nonché  per espressa autorizzazione al trattamento dei 
miei dati personali ai sensi della vigente normativa posta a tutela della privacy D.lgs. 196/2003.
Capannoli, lì 14.06.2017

Avv. Valentina Arcenni
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