
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ESPERIENZA LAVORATIVA

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  Italiano 

Altre lingue: 

Francese 

Ascolto A1 
Produzione orale A1 

Lettura A1 
Interazione orale A1 

Scrittura A1  

Inglese 

Ascolto A1 
Produzione orale A1 

Lettura A1 
Interazione orale A1 

Scrittura A1  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello
avanzato 

Monique De
Lorenzis 

Data di nascita: 22/10/1989 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

CONTATTI 

Loc. Capoluogo 100, 
11020 Charvensod, Italia 
(Abitazione) 



delorenzismonique@gmail.co
m 



(+39) 3314618091 

2002 – 2006 Aosta, Italia 

Licenzia Media Scuola media Quartiere Cogne 

08/02/2017 – 07/06/2022 Aosta, Italia 

• Gestione del banco
• Gestione della preparazione dei prodotti gastronomici
• Gestione clientela
• Gestione cassa

10/10/2013 – 04/01/2017 Aosta, Italia 

• Gestione del banco
• Gestione della clientela
• Gestione della cassa
• Aiuto nella preparazione prodotto
• Somministrazione del prodotto

17/05/2003 – 20/09/2010 Aosta, Italia 

• Gestione banco
• Gestione clientela
• Servizio al tavolo

Banchista Supermercato Despar 

Commessa e aiuto pizzaiolo Pizzeggiando 

Apprendista commessa Pizzeria da Mirko Rizzotto 

mailto:delorenzismonique@gmail.com
mailto:delorenzismonique@gmail.com


COMPETENZE DIGITALI 
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Gestione autonoma della posta e-mail Utilizz
o del broswer Social Network Elaborazione delle informazioni 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”. 
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