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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

PAONE IDA

5, STRADA CONSOLATA — 11100 AOSTA
3455976174

Idapaone0546@gmail.com

[taliana

08/05/1946

1961
casalinga

1980
Esercente presso Mercato coperto di Aosta

polleria
esercente

1998
Cooperativa Indaco Aosta

Servizio di cura agli anziani
Dipendente come OS

2006
pensionata



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiall.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

¢ Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale
¢ Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ESPERIENZA LAVORATIVA
ALL’ESTERO (MIGLIORAMENTO
DELLA LINGUA FRANCESE)

PATENTE O PATENTI

Aosta, 21.08.2025

Italiano

Dal 1963, con la nascita del mio primo figlio, ho instaurato forti e durature amicizie con le
persone che erano intorno a me e che mi hanno sempre aiutata, facendomi comprendere
quanto la Valle d’Aosta fosse ed & una comunita accogliente.

Per anni ho fatto la mamma dei miei tre figli per poi iniziare a lavorare.

Nel corso del mio percorso lavorativo, avendo sempre avuto un rapporto diretto prima con i
clienti e poi con persone anziane in difficolta ho acquisito ottime capacita relazionali e di ascolto
per soddisfare le diverse richieste e le esigenze di chi incontravo. Oggi da pensionata, vedova
da pochi anni e nonna di 3 nipoti e due pronipoti amo trascorrere il mio tempo nell'insegnare
volontariamente uncinetto e ricamo ai bambini delle elementari.

Nel corso del mio percorso lavorativo essendo stata dipendente, ma anche titolare di una

polleria all'interno del Mercato coperto di Aosta ho acquisito capacita organizzative e di gestione
nel settore del commercio.

Patente B

In Fede
Paone Ida



