
 

 

 Manuela Gallizzi 
Loc. Angelin, 100 – 11010 Sarre (AO) 

Cell. 377 945 9189 
e-mail: manuela-gallizzi@libero.it 

nata ad Aosta il 06/06/1971 

CF. GLLMNL71H46A326V 

Patente B, automunita 
 
 
 
 

 Ambiti professionali e competenze 

Promoter assicurativo 

Mediazione tra compagnie di assicurazioni e propri clienti, reperimento delle soluzioni 

assicurative rispondenti alle loro esigenze. Analisi preliminare del rischio da assicurare e 

proposta di copertura su misura. Collaborazione in fase di stipula e assistenza nella gestione 

delle polizze assicurative stipulate. 

Consulenza e vendita prodotti, in particolare di cosmesi naturale e salutistici (integratori).  

Acquisizione conoscenze dell’azienda produttrice e dei prodotti (conoscenza applicativa, 

funzionale, tecnica e tecnologica, aspetti economici, servizi collegati, condizioni commerciali, 

referenze), studio del mercato locale, analisi dei contesti di vendita, costruzione dell’immagine 

commerciale, messa a punto del piano di marketing, definizione ed esecuzione del piano di 

vendita (via vendita diretta), posizionamento competitivo, utilizzo delle applicazioni 

informatiche per la stesura delle offerte e di supporto alla mobilità, esercizio tecniche 

professionali, gestione problematiche di vendita, dei bisogni e della relazione con la clientela. 

Gestione di bar/caffetteria/pub: avvio, gestione, organizzazione, rilancio di attività di bar e 

ricreativa 

Arredamento degli ambienti, utilizzo tecnologie, tecniche di esercizio dei servizi di bar e di 

attività ricreative (giochi di società, lettura giornali e testi), tenuta locale per riunioni, servizi 

al banco e distribuzione in sala, vendita tabacchi, organizzazione eventi (compleanni, cresime, 

feste coscritti), gestione magazzino, piccola contabilità, rapporti con fornitori, collaborazione 

con soggetti locali (parrocchia, scuole, famiglie, ..). 
 
 
 Esperienze Professionali 

 

Segnalo, come particolarmente interessante per me, l’ultima esperienza professionale che mi ha vista 

condurre un furgone per prelevare e consegnare pacchi presso gli uffici postali dislocati prevalentemente nel 

territorio dell’Unité des Communes Grand Paradis. E’ un tipo di attività che mi si addice in quanto guido 

molto volentieri e sono una persona puntuale e molto attiva. 

 2024-2024 Autista consegnatario, ST srl, Aosta 

 2023-2023 Addetto ai servizi di custodia degli edifici, Valbrill, Aosta 

 2021-2022 Promoter, Hubsolute sc, Aosta 

 2019-2021 Consulenza/vendita prodotti Olife per la salute e il benessere e addetta alla pulizie, LR, Aosta 

 2019-2020 Promoter assicurativo per conto di Alleanza Assicurazioni, Aosta 

 2018-2019 Consulenza nutrizionale/vendita di Cosmeceutici e Integratori Jeunesse e prodotti LR Health 

& Beauty System (profumi, cosmetici, nutrizione, Aloe Vera, …), azienda tedesca. 

 2016-2017 Consulenza e vendita prodotti Agento (asciuga-stiratrice) 

 2016-2017 Consulenza e vendita articoli sanitari in fibra Xenia 

 2012-2017 Consulenza e vendita abbigliamento intimo Anthesis/ Rosadore 
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 2011-2017 Consulenza e vendita prodotti salutistici Witt Italia 

 2006-2010 Gestione/conduzione BAR Caffè Liesse S.A.S, fraz.Angelin, Sarre (AO) 

 2002-2005 Consulenza e vendita prodotti AMC (pentole x cucina alimenti sani) 

 2000-2002 Promozione e vendita spazi pubblicitari Pagine Italia/Pagine Utili, esclusivista Valle d’Aosta 

 1999-2000 Hostess presso Lingotto Fiere, Torino 

 1987-1999 Babysitter presso privati, Aosta 

 1998-1999 Consulente turistica per il comune di Aosta 

 1990-1993 Rappresentanza e vendita domiciliare prodotti Just 
 
 

 Attività politica 

- Consigliere Comunale nel Comune di Sarre (AO), dal 2010 al 2015.  
  Attività istituzionale, ascolto dei bisogni degli abitanti, elaborazione proposte di intervento, 
  collaborazione in progetti e per verifiche sul territorio, in particolare nell’ambito dei servizi. 
 

 Attività di Volontariato 

- Collaboratrice organizzativa presso la Casa di spiritualità “Priorato di Saint Pierre”, dal 2000 

ad oggi, per la preparazione e la realizzazione dei Ritiri spirituali che si svolgono nella Diocesi 

di Aosta, rivolta anche a persone di altre regioni. Supporto logistico, segreteria, informazione 

e contatti con i partecipanti, assistenza durante le attività, supporto nelle pause (pranzo, e 

post) e negli spostamenti. 
- Vice Presidente della Pro Loco del comune di Sarre, dal 2016 al 2019. Collaborazione 

organizzativa in attività di promozione e sviluppo del territorio, in progetti di sviluppo 

turistico, di difesa del patrimonio culturale e ambientale del comune. Organizzazione di 

eventi ricreativi per i giovani. 
-  Volontaria, dal 1990 al 1995, presso l’Associazione per l’auto-aiuto di tossicodipendenti “La 

svolta/ Le Virage” - Sarre (AO) 
-  Volontaria, dal 1988 al 1992 e dal 2002 al 2004, presso l’Oratorio e la Parrocchia di Sarre, 

per le attività di animazione nell’oratorio e in qualità di Catechista per i bambini delle scuole 

elementari e medie. 
 

 Istruzione e Formazione 

2010 Percorso di istruzione secondaria ind. Tecnico dei servizi socio sanitari, 4°anno (corsi serali) 
2006 Corso HACCP, CRAL Cogne 

1995 Corsi di comunicazione e sviluppo personale (n.4), Coop. La Svolta, Sarre (AO) 

1991 Corso di regia televisiva, presso Scuola Superiore Massimo D’Azeglio, via Camerana 6, Torino 

1986 Licenza media, Scuola Media Cerlogne - Corso Saint Martin de Corleans, 252 - Aosta 
 
 Lingue Straniere 

- Francese 
- Inglese 

 

 Competenze informatiche 

- Pacchetto Office (Word, Power Point, Excel) 
- Gestione posta elettronica, ricerche Internet 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art.13 del D.Lgs. 
196/2003 e all’art.13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo 
al trattamento dei dati personali. 
 

 
Aosta,  7 ottobre 2024        FIRMA 
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