
CURRICULUM VITAE 
 
Informazioni personali: 
 
Nome                                                  GUENDALINA AMATI 
Indirizzo                                              58031- Arcidosso (GR) 
E-mail                                                  guenda1981@libero.it 
Pec                                                       guendalina.amati@psypec.it 
Nazionalità                                         Italiana 
Data di nascita                                  22/02/1981 
 
 
 
Istruzione e Formazione: 
 
 
Date                                                     Luglio 2000 
Nome e tipo di istruzione            Diploma Magistrale-Liceo Socio Psico Pedagogico  
                                                              “G.D.Peri” Arcidosso 
 
 
                                                              Anno Accademico 2006/2007 

                                                 Laurea Psicologia clinica e di comunità (V.O) 
                                                 Università degli Studi di Firenze 
 
 
                                                 Settembre 2007- Settembre 2008 
                                                 Tirocinio Post Lauream 
                                                 USL 7 ZONA AMIATA SENESE Abbadia S. S. (SI) 
 
 
                                                 12 Febbraio 2009 
                                                 Esame di Stato di abilitazione alla professione di Psicologo 
 
 
                                                 15 Maggio 2010 
                                                 Iscrizione Albo Psicologi Regione Toscana SEZIONE A  
 
 
                                                  Ottobre 2011 
                                                  Mediatore civile 
                                                  Omologhia SRL Padova 
 
 
                                                 Anno accademico 2012/2013 
                                                 Corso annuale Psicologia Giuridica 
                                                 Scuola di Psicoterapia Comparata Firenze 

 



 
                                                 Anno Accademico 2016/2017. 

                                                              Diploma di Perfezionamento post laurea 
                                                 Università per Stranieri Dante Alighieri  
 
 
                                                 Anno Accademico 2017/2018 
                                                 Master Universitario I Livello 
                                                 Università per Stranieri Dante Alighieri 
 
 
                                                  Anno Accademico 2018/2019 

                                                               Specializzazione Attività di sostegno didattico disabilità 
                                                               per la Scuola Primaria   
                                                               Università di Siena- Facoltà Scienze della Formazione 
 
                                                               
                                                               Anno Accademico 2020/2021 
                                                               Specializzazione Attività di sostegno didattico disabilità 
                                                               per la Scuola Secondaria di Secondo Grado   
                                                               Università di Siena- Facoltà Scienze della Formazione 
 
 
                                                              Anno accademico 2021/2022 
                                                              Master Universitario II Livello 
                                                              Università per Stranieri Dante Alighieri 
 
 
                                                              Anno accademico 2022/2023 
                                                              Master Universitario II Livello 
                                                              Università UNICAMILLUS 
 
                                                              Anno accademico 2023/24 
                                                              Abilitazione classe concorso A036 
                                                              
 
 
 
Esperienza lavorativa: 
 
Date                                                       Dal 2004 ad oggi 
Nome e indirizzo                                 Docente Scuola Secondaria di secondo grado 
Datore lavoro                                       Ministero della Pubblica Istruzione 
 
                                                                Dal 2010 ad oggi 

                                                   Psicologa 
                                                   Libera professione  
 



                                                   Dal 2010 ad oggi  
                                                   CTU-CTP 

                                                                Avvocati – Tribunale Grosseto 
 
 
 
Esperienze nelle Istituzioni Pubbliche: 

 
                                                  

-     2014 - 2019 
                                                                     Consigliere comunale Comune di Arcidosso (Gr). 
 

- 2019 - 2024  
                                                                      Consigliere capogruppo comunale Comune Arcidosso (Gr).                 
                                                                      Consigliere Unione dei Comuni Amiata Grossetana. 
 

- 2024-2029 
Consigliere capogruppo comunale Comune Arcidosso (Gr) 
Consigliere Unione dei Comuni Amiata Grossetana 

 
- 2021-2026 

                                                                        Consigliere capogruppo FdI Consiglio Provinciale Grosseto. 

 

                                                                         

 

 

 

Capacità e competenze personali: 

 

Madrelingua Italiano 

Altre lingue Francese - Inglese 

Autovalutazione            Comprensione                         Parlato                                Scritto 

Livello europeo (*)        Ascolto   Lettura         Inter.orale     Prod.orale               Scritto 

Lingua                              OTTIMO OTTIMO        OTTIMO          OTTIMO                 OTTIMO 

Lingua                              BUONO BUONO          BUONO            BUONO                  BUONO 

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

 

 



 

 

 

Capacità e competenze sociali 

Capacità di ascolto e mediazione 

Comunicazione efficace verbale e non verbale 

Capacità di lavorare in squadra 

Capacità decisionali 

 

Capacità e competenze organizzative 

Abilità nella gestione dei tempi e delle scadenze 

Pragmatismo e sintesi 

Problem solving 

 

Capacità e competenze tecniche  

Capacità di analisi e di gestione 

 

Capacità e competenze informatiche  

Utilizzo dei diversi pacchetti informatici esistenti  

 

Patente B 

 

Ulteriori informazioni 

Dal 2005 Istruttore Motricità globale - Istruttore Fitness 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e 
all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei 
dati personali, per le finalità connesse. 

Informazioni aggiornate al 02 settembre 2025 

 

Guendalina AMATI 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Capacità e competenze personali: 

 

Madrelingua                                          Italiano 

Altre lingue                                            Francese Inglese 

Autovalutazione                                   Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)                               Ascolto      Lettura    Inter.orale    Prod.orale     Scritto 

Lingua                                                     OTTIMO    OTTIMO   OTTIMO        OTTIMO        OTTIMO 

Lingua                                                     BUONO     BUONO    BUONO         BUONO         BUONO 

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

 

Capacità e competenze sociali             

                                                                 Capacità di ascolto e mediazione  

                                                                 Comunicazione efficace verbale e non verbale  

                                                                 Capacità di lavorare in squadra  

                                                                  Capacità decisionali 



Capacità e competenze organizzative 

                                                                  Abilità nella gestione dei tempi e delle scadenze 

Pragmatismo e sintesi  
                                                                  Problem solving 
 
Capacità e competenze tecniche       Capacità di analisi e di gestione 
 
Capacità e competenze                        Utilizzo dei diversi pacchetti informatici esistenti 
informatiche 
                                                                 
Capacità e competenze artistiche      Scrittura e pittura 
 
Patente                                                     B 
 
Ulteriori informazioni:                            Dal 2005 ad oggi 
                                                                     Istruttore Motricità globale 
                                                                     Istruttore Fitness 
 
                                                                     Dal 2014 ad oggi 
                                                                     Consigliere Associazione Sportiva Dilettantistica 
 
                                                                     Dal 2016 ad oggi 
                                                                     Socio OIPA ed Enpa 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e 
all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei 
dati personali, per le finalità connesse. 
Informazioni aggiornate al 03 Agosto 2022 

 
Guendalina Amati 

 


