Anna Maria
Lorenti

CONTATTI

0 +393203606763

™ lorentiannamaria2@gmail.com

Q Traversa I° Via Sibaris N.1 - Crotone

PROFILO

Assistente amministrativo esecutivo con
oltre 10 anni di esperienza nel fornire
assistenza agli alti dirigenti in modo
completo e competente.

COMPETENZE

e Patente Europea;

e Ottima conoscenza pacchetto Office;

e Elevata collaborazione nel lavoro di
squadra;

e Problem solving.

LINGUE

Italiano: Madrelingua
Inglese: Livello Avanzato

Francese: Livello Intermedio

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

iscrizione al registro degli operatori olistici

Certificazione Agosto 2025

Diploma | personal life coach
RCA Coaching Academy Luglio 2025

Master I° livello | Psicologia Clinica, Psicoterapia e
Deficit COgnitiVl Febbraio 2024
Esneca

Laurea Triennale | Scienze e Tecniche Psicologiche

Universita Telematica E-Campus Febbraio 2023

Diplima | Liceo Scientifico

Liceo Scientifico “Filolao” - Crotone 1990

ESPERIENZE LAVORATIVE

Attivita Autonoma Luglio 2025 - Presente
Personal Life coach

La mia metodologia si basa sull'ascolto attivo e sull'empatia, creando un ambiente sicuro per la crescita
personale;

Utilizzo tecniche certificate di coaching per aiutare i clienti a superare le loro paure e limitazioni;

Ho collaborato con una vasta gamma di clienti, dai professionisti a coloro che cercano un cambiamento di vita;
Sono appassionato nel motivare le persone a scoprire e realizzare il loro potenziale unico;

Ritengo fondamentale il monitoraggio dei progressi, per garantire risultati tangibili e duraturi;

Il mio obiettivo & ispirare gli altri a vivere una vita soddisfacente autentica.

E-group Service 2015 - 2017
Responsabile Amministrativa

Auto Ricambi “Lorenti Eligio” 2008 - 2015
Responsabile Amministrativa

Arcobaleno - Negozio Articoli da Regalo 2000- 2008
Sales Manager

ATTIVITA ISTITUZIONALI

Aprile 2025
nomina a presidente del circolo Pasquale Senatore Crotone

Novembre 2023
eletta nell’esecutivo provinciale FDI - Crotone

Novembre 2022
nomina a Responsabile Provinciale del “Dipartimento
Tutela delle Vittime” - FDI Crotone

Aggiornato al: 15/08/2025



