
Nome e Cognome: Daniele Stefanoni 
Data, Luogo di nascita: 28/08/1966, Lecco 
Cittadinanza: Italiana 

E-mail: daniele.stefanoni66@gmail.com
Patente: B, automunito
Professione: Atleta professionista paralimpico ed istruttore Kayak

Esperienza lavorativa: 

Dal novembre 2017 Tecnico base F.I.C.K. (federazione Italiana Canoa Kayak) 
Dal Ottobre 2019 tecnico 2° Livello F.IC.K 
Dal 2016 Arbitro CSI di Pallavolo 
Dal 2016 aiuto allenatore e preparatore atletico di pallavolo under 12 Annone Brianza  
Dal 2016 Presidente dello Oggiono Kayak Team asd di Oggiono 
Dal 2015 Atleta Kayak per Oggiono Kayak Team 
Dal 2007 al 2017 Para Atleta professionista Canottaggio e Rowing indoor per la Nazionale  
Italiana e Società Aniene 
Dal 2004 al 2014 Para Atleta professionista Sci Nordico e Biathlon per la Nazionale Italiana 
Dal 2001 al 2005 Para Atleta professionista Ciclismo Strada, Mountain bike e Distanza 
Dal 1982 al 2000 Meccanico ed Elettricista presso diverse aziende della Brianza      

Dal 1985 al 1986 Servizio Militare presso Brigata Folgore 

Medagliere e Partecipazioni Sportive: 

2019 3° posto Mondiali Paracanottaggio linz Austria  
2018 3° posto Mondiali Paracanottaggio Bulgaria  
2017 1° posto Campionati del Mondo Boston Rowing Indoor  
2013-2014-2015 Campionati Mondiali Paracanottaggio Corea – Olanda - Francia 
2012 6° posto Paraolimpiadi di Londra Paracanottaggio 
2011 5° posto Campionati Mondiali Slovenia Paracanottaggio 
2010 4° posto Campionati Mondiali Nuova Zelanda Paracanottaggio 
2008 4° posto Paraolimpiadi di Pechino Paracanotaggio 
2007 4° posto Campionati Mondiali di Monaco Paracanottaggio 
2007 Campionati Mondiali Finlandia Sci nordico e Biathlon 
2006 Paraolimpiadi di Torino in Nazionale Italiana Sci nordico e Biathlon 
2006 Mondiali Canada Sci nordico e Biathlon  
2003 – 2004 – 2005 Campione del Mondo specialità Distanza paraciclismo 
2004 Campione Italiano Sci nordico 
Dall’inizio della carriera da Atleta professionista 30 titoli Italiani nelle specialità Canottaggio Sci 
Nordico Biathlon Ciclismo 

Istruzione: 

1984 Diploma di disegnatore meccanico 

Formazione: 

Novembre 2017: Corso di formazione tecnico base 1° livello Kayak 
Attività: apprendimento di nozioni pratiche/teoriche di tecnico base per l’insegnamento della 
pratica del kayak 

Ottobre 2019:corso formazione tecnico 2°livello velocità 



e 2017: Corso di formazione riguardo metodi di allenamento rivolto a bambini ed adolescenti 
organizzato dal CONI 

Attività: apprendimento di nozione sulla tecnica di allenamento rivolta ai più giovani e lezioni 
psicologiche e pedagogiche riguardo il comportamento di bambini e adolescenti 

Gennaio 2016: corso arbitro CSI di pallavolo 
Attività: apprendimento di nozioni teoriche/pratiche riguardo il ruolo di arbitro ufficiale di 
pallavolo CSI  

Novembre 2015: corso aiuto allenatore pallavolo rivolto a squadre giovanili 
Attività: apprendimento di nozioni pratiche/teoriche riguardo il gioco della pallavolo e dei 
metodi di allenamento rivolto ai più giovani 

Lingue: 

Madrelingua Italiana 

Skills 

Gestione dello stess grazie alla pratica agonistica professionale in vari sport. 
Gestione dello stress degli atleti accompagnati ad eventi sportivi agonistici. 
Capacità di gestire ed allenare squadre agonistiche di ragazzi, adolescenti e adulti in vari ambiti 
sportivi. 
Capacità di organizzare e gestire corsi sportivi rivolti a neofiti, dilettanti e agonisti in campo del 
kayak e della pallavolo 
Dal 2016 capacità di gestire e organizzare la società sportiva Oggiono Kayak Team asd in qualità di 
presidente 

Hobbies: 

Fin da giovane sono appassionato di montagna (Iscritto al gruppo Organizzazione Sportiva Alpinistica 
di Valmadrera (OSA) dall’età di dieci anni) dove mi cimento in gran parte delle attività che riguardano 
la montagna (free climbing, sci nordico e alpino, trekking) fino al 2001 dove un grave incidente mi 
invalida al 75% . Dopo una lunga riabilitazione i medici mi consigliano la bicicletta per aiutarmi nella 
fisioterapia. Da qui nasce il mio amore per lo sport e l’agonismo che non ho più abbandonato. 
Nonostante la disabilità fisica ritorno alla mia passione per il free climbing che pratico tutt’ora sia in 
falesia che in palestra. 
Ho una forte passione per lo sci nordico che pratico tutti gli inverni in Engadina fino a quando lo 
permettono le condizioni climatiche. 
Da qualche anno ho scoperto anche la pallavolo in cui mi cimento personalmente con amici. Questa 
passione mi ha portato a diventare aiuto allenatore e arbitro di pallavolo della squadra femminile 
under 12 di Annone Brianza che mi porta grandi soddisfazioni (secondi nel girone invernale di 
quest’anno) 
Pratico il giardinaggio, attività che mi rilassa e a cui tengo molto. Oltre a praticarlo a casa lo pratico 
anche alla sede dell’Oggiono Kayak Team dove, insieme a una squadra di volontari, coopero per il 
mantenimento del verde comune. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto legislativo n° 196 del giugno 2003 “Codice di 
Materia di protezione dei dati personali” 


