
PRESENTAZIONE
Professionista con una solida esperienza nel settore educativo e assistenziale,
con un focus su gestione amministrativa, organizzazione di attività
educative e supporto a bambini e minori. Con un Diploma di Analista
Contabile e attestati in segreteria, cittadinanza attiva e efficienza
energetica, ho sviluppato competenze trasversali in ambito amministrativo e
nella gestione di progetti sociali.
Sono particolarmente abile nel lavoro in team e nella gestione delle
dinamiche di gruppo, con un forte orientamento alla comunicazione efficace.
Ho maturato esperienze in ambienti multiculturali, lavorando a stretto contatto
con persone di diverse età e background, in particolare in RSA e strutture
educative.
La mia esperienza include la gestione di attività quotidiane (dalla segreteria
alla pianificazione di eventi), l'educazione e cura dei bambini e la promozione
di iniziative sociali. La mia capacità di organizzare il tempo e lavorare sotto
pressione mi permette di affrontare con successo le sfide quotidiane, sempre
con un approccio professionale e orientato al risultato.

ESPERIENZA LAVORATIVA

Adalgisa Grosso 

Data di nascita: 04/06/1969 

Luogo di nascita: Molfetta, Italia 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

CONTATTI 

VIA VOLPICELLA 24 
70056 Molfetta, Italia 
(Abitazione) 



Adalgisa69@hotmail.it 

(+39) 3405856829 

Titolare Edicola 
2005 – 2015 
Gestione autonoma e completa di un’attività commerciale, includendo
l’acquisto e la vendita di prodotti, la contabilità di base e i rapporti con i
fornitori. Esperienza nel servizio clienti e nella fidelizzazione, con capacità di
organizzare il punto vendita e aggiornare costantemente l’assortimento
merceologico. Gestione di incassi, pagamenti e registrazioni contabili di
prima nota. Supervisione e coordinamento di eventuali collaboratori,
garantendo un funzionamento efficiente dell’attività.

Operaia macchinista 
1991 – 2002 

•  Macchinista
• Manualità e precisione nel taglio e nella cucitura.
• Capacità di lavorare in team e sotto pressione.
• Conoscenza dei materiali (tessuti ecc…)
• Abilità nell’utilizzo di macchine industriali

Macchinista I Livello settore cucito 
1989 – 1991 
Macchinista specializzato nel settore cucito, con esperienza nell’utilizzo di
macchine da cucire industriali per la lavorazione di tessuti tecnici, pelle e
materiali diversi. Competente nel taglio, assemblaggio e rifinitura di capi e
componenti, assicurando precisione, qualità e rispetto delle specifiche
tecniche. Abile nella gestione dei tempi di produzione e nel mantenimento
degli standard qualitativi, con attenzione alla sicurezza sul lavoro. Capacità di
lavorare in team e di adattarsi a processi produttivi dinamici, contribuendo
all’efficienza e alla continuità della linea produttiva.

Addetta cucina e igiene degli ambienti 
02/2020 – 06/2020 
Ho svolto il ruolo di addetta alla cucina e all’igiene degli ambienti,
occupandomi della preparazione e gestione dei pasti per bambini, minori e
adulti con esigenze specifiche, inclusi disturbi fisici e mentali, garantendo
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto B1 
Produzione orale B1 

Lettura B1 
Interazione orale B1 

Scrittura B1  

francese 

Ascolto A2 
Produzione orale A2 

Lettura A2 
Interazione orale A2 

Scrittura A2  

sempre l’adeguatezza nutrizionale e il rispetto delle norme di sicurezza alimentare. Parallelamente, ho
assicurato il mantenimento di elevati standard di igiene e pulizia nelle aree comuni e nelle cucine, seguendo
scrupolosamente le normative sanitarie e di sicurezza. Ho collaborato attivamente con il personale medico e
infermieristico nell’assistenza quotidiana ai minori e agli adulti, contribuendo a creare un ambiente sicuro,
protetto e accogliente. Inoltre, ho applicato rigorose procedure di disinfezione e gestione degli utensili per
salvaguardare la salute di ospiti e operatori. La comunicazione costante con il team multidisciplinare ha
permesso di individuare e implementare miglioramenti continui nelle pratiche di cura e assistenza.

1989 Molfetta, Italia 

Livello EQF Livello 4 EQF 

13/01/2025 – 20/06/2025 Molfetta, Italia 

Corso per addetto alla segreteria, della durata di 200 ore, durante il quale ho sviluppato competenze nella
gestione dati con Excel, comunicazione efficace sia scritta che orale, conoscenze di inglese base applicabile in
ambito lavorativo, oltre a competenze informatiche di base tra cui l’uso di Word, posta elettronica e navigazione
web.

16/06/2025 – 20/06/2025 Molfetta, Italia 

Ho seguito un corso online di 24 ore focalizzato sull’identificazione e la promozione di soluzioni energetiche a
basso impatto, con un forte focus sulla sostenibilità ambientale. Il programma ha approfondito l’analisi di
prodotti e servizi ecologici, l’implementazione di principi di responsabilità ambientale nel contesto aziendale, e
l’utilizzo di strumenti per misurare l’efficienza energetica. Inoltre, il corso ha potenziato le mie capacità
comunicative, mirate a coinvolgere clienti e stakeholder verso scelte consapevoli e sostenibili.

2023 – 2023 

2019 – 2019 Molfetta, Italia 

Diploma di ANALISTA CONTABILE con 46/60 Istituto professionale per il commercio
“Amedeo di Savoia” Molfetta 

Attestato di Addetto/a alla Segreteria Adecco Formazione S.r.l 

Percorso formativo focalizzato sulle pratiche di sostenibilità ambientale e sviluppo
ecologico '' Crescere Green '' Adecco Formazione S.R.L 

Attestato di ''Cittadinanza Attiva'' Labs 

Attestato di Corso formazione di ‘’Assistente Asilo’’ Consorzio Metropolis 



Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE 
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Gestione autonoma della posta e-mail Posta
elettronica Windows Utilizzo del broswer Capacità di ascolto Assistenza e supporto minori Problem Solving

macchine tessili macchine industriali Gestione dei servizi energetici e efficienza energetica Microsoft Office E
laborazione delle informazioni Google 

PATENTE DI GUIDA 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

20/06/2025  

Patente di guida: A

Patente di guida: B
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